ROZCESTNIK POMOCI

Davky statni
socialni podpory

Hmotna nouze

PFispévek na mo-
bilitu, prispévek na
zvlastni pomucku

Prlikaz osoby se
zdravotnim posti-
Zzenim

Parkovaci prikaz

Starobni dlichod,
predcasny, invalid-
ni, vdovsky, vdovec-
ky, sirotci dichod
Opatrovnictvi
Clovéka

Zv1astni pFijemce
ddchodu

Problémy: vychov-
né, studijni, s fedi,

s vrstevniky, osobni
(psychické)

Vztahové problémy
s parterem, détmi,
Cleny rodiny

Volnocasové
aktivity

Fyzické a psychické
tyrani

Kdo mné pomuzZe, kdyz...

e si potFebuji zaFidit davky statni socialni podpory

(pridavek na dité, rodicovsky pFispévek, pfispévek na bydleni,
porodné, pohFebné) —~ Ufad préce

® jsem se ocitl v hmotné nouzi (tj. potfebuji pfispévek na

Zivobyti, doplatek na bydleni, mimofadnou okamzitou pomoc)
— Ufad préce

® jsem osoba se zdravotnim postizenim a potrebuiji si zajistit

pFispévek na mobilitu, pFispévek na zvlastni pomticku
— Urad prace

potfebuji prikaz osoby se zdravotnim postiZzenim
(TP, ZTP, ZTP/P) - UFad préace

mam prlkaz ZTP nebo ZTP/P a potfebuji specialni oznaceni
vozidla pro zdravotné postiZené (tzv. parkovaci prukaz) ~
Méstsky urad, Odbor socialnich véci a-Skelstw

potFebuiji zajistit davky dichodového pojisténi (dtchod
starobni v¢etné tzv. predcasného starobniho dichodu, inva-
lidni, vdovsky a vdovecky, sirotci) ~ Okresni sprava socialniho
zabezpeceni

znam osobu, ktera neni sama schopna chranit své zajmy

(v oblasti zdravi, péce o svou osobu, financi, majetku aj.)

a nebo ohroZuje vefejny zajem (ohroZuje jiné osoby na

zdravi ¢i na majetku) — Méstsky urad, Odbor socialnich véci
x| .

pobiram dlchod/muj pribuzny pobira dlichod a jiz nejsem/

neni schopen vzhledem k nepfiznivému zdravotnimu stavu

prebirat svdj dichod a hospodafit s nim — Méstsky urad,

Odbor socialnich véci a-skelstw

DITE

® jsem rodi¢ a moje dité ma problémy vychovné, studijni,

problémy s Feci, s vrstevniky, osobni - psychické — Mést-
sky urad, OSPOD; socialni sluzby pro rodinu a déti; navazné
sluzby pro rodinu a déti

® jsem manzel(ka), partner (ka) atp. a mam vztahové problé-

my se svym protéjSkem, détmi, ostatnimi €leny rodiny —
socialni sluzby pro rodinu a déti; Méstsky urad, OSPOD

hledam volnocasové aktivity pro své dité — navazné sluzby
pro rodinu a déti

KRIZOVA SITUACE

® jsem Zena (muZ) a muj partner (ka) mé fyzicky nebo psy-

chicky tyra — socialni sluzby pro osoby v krizi, obtizné Zivotni
situaci; navazné sluzby a aktivity pro osoby v krizi, obtizné
zZivotni situaci
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K.TYLSOVA
Přeškrtnutí

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí

K.TYLSOVA
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Zavislost na
alkoholu, drogach
a jinych navyko-
vych latkach

Jsem bez domova

Pomoc pfi dennich

cinnostech a péci

Volnocasové
aktivity

Kdo mné pomtizZe, kdyz...

e jsem zavisly (a) na alkoholu, drogach ¢i jinych navykovych
latkach — socialni sluzby pro osoby v krizi, obtizné Zivotni
situaci; navazné sluzby a aktivity pro osoby v krizi, obtizné
zivotni situaci

¢ nemam kde bydlet, jsem bez domova —~ Méstsky urad, od-
bor socialnich véci a Skolstvi; socialni sluzby pro osoby v krizi,
obtizné Zivotni situaci; navazné sluzby a aktivity pro osoby
v krizi, obtizné Zivotni situaci

SENIOR

® jsem senior (osoba peé&uji o seniora) a potrebuji pomoc pfi
dennich €innostech souvisejici s Uklidem, pfipravou stravy,
osobni hygiené — socialni sluzby pro seniory

® jsem senior (osoba peéuji o seniora) a jiZ nezvladam péci
o svou (jeho) osobu — socialni sluzby pro seniory

® jsem senior a chci se schazet i s jinymi seniory
— navazné sluzby a aktivity pro seniory

OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENiM, DUSEVNIM ONEMOCNENIM

Poradenstvi,
pomoc, péce

Kompenzacni
pomUcky

Volnocasové
aktivity

Zmény nalady

a chovani, stres,
nervozita, vnitfni
napéti a neklid

Vyrovnani se
s tézkou zZivotni
situaci

S prikazem

Bez prikazu

® jsem osoba se zdravotnim postiZenim ¢i duSevnim one-
mocnénim (osoba pecujici) a potfebuji radu, pomoc nebo
péci pri zvladani kazdodennich Cinnosti — socialni sluzby pro
osoby se zdravotnim postizenim ¢i duSevnim onemocnénim

® jsem osoba se zdravotnim postiZenim a chci si zapujcit
zdravotni ¢i kompenzacni pomucku — socialni sluzby pro
osoby se zdravotnim postizenim ¢i dusevnim onemocnénim,
navazné sluzby a aktivity pro osoby se zdravotnim postizenim
¢i duSevnim onemocnénim

® jsem osoba se zdravotnim postiZzenim a chci se schazet
i s jinymi lidmi ¢i osobami s hendikepem — navazné sluzby
a aktivity pro osoby se zdravotnim postizenim &i duSevnim
onemocnénim

® pocituji u sebe (nebo mé okoli si u mé vSima) €asté €i
dlouhodobé zmény nalady, chovani i dlouhodoby stres
a nervozitu €i vnitFni napéti — psychiatr, psycholog, psycho-
terapeut

® potrebuji se vyrovnat s téZkou Zivotni situaci a ,nevim kudy
kam", pfipada mng, Ze jsem na vSe sama/sam — psychiatr,
psycholog, psychoterapeut

DOPRAVA

e potrebuji dopravu se zdravotnickym dohledem (k |ékafi,
na vysetfeni apod.) a mam od Iékare vystaveny Prikaz ke
zdravotnimu transportu — dopravni sluzby

® potrebuji pfepravu, ale nemam narok na prepravu
proplacenou zdravotni pojiStovnou (i pfesto je mozné vyu-
Zit sluzby, které jsou levnéjSi nez taxi) - dopravni sluzby
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SEZNAM POSKYTOVATELU SOCIALNICH SLUZEB

PODLE DRUHU SOCIALNI SLUZBY

Azylovy dim pro matky s détmi

Azylovy diim pro dospélé muze
Denni staciondr

Domov pro osoby se zdravot-
nim postizenim

Domovy pro seniory

Domov se zvld$tnim reZimem

Ddm na pul cesty

Chrdanéné bydleni

Intervencni centrum
Kontaktni centrum
Nizkoprahové denni centra
Noclehdrna

Odborné socidlni poradenstvi

Oblastni charita Nachod
Oblastni charita Hradec Krdalové
Oblastni charita Hradec Krdalové
Staciondi Cesta Nachod, z.a.

Diakonie CCE - stfedisko BETANIE
—evangelicky domov v Nachodé

Domovy na TreSiovce

Oblastni charita Cerveny Kostelec

Domov dlchodcl Nachod

Méstské stiedisko socidlnich sluzeb MARIE
Domov diichodct Malé Cermné

Domov diichodci Police nad Metuji
Domov odpocinku ve stafi Justynka Hronov
Domovy Na TreSriovce

Domov dlchodcid Nachod

Domov na Stfibrném Vrchu

Oblastni charita Nachod

Domov Dédina

Oblastni charita Cerveny Kostelec

Domov na Stfibrném Vrchu

Oblastni charita Hradec Krdlové

Laxus z.u.

Oblastni charita Hradec Krdlové

Oblastni charita Hradec Krdlové

ManZelskd a rodinnd poradna, Centrum socidlni pomoci
asluzeb, o. p.s.

Ob¢anskd poradna, Obéanské poradenské stiedisko, o. p. s.

Centrum pro integraci osob se zdravotnim postiZzenim
Krélovéhradeckého kraje o.p. s

TyfloCentrum Hradec Krdlové, o. p. s.

Hradecké centrum pro osoby se sluchovym
postiZenim, o. p. s.

Oblastni charita Cerveny Kostelec
Tichy svét, 0. p.s.

Centrum poradenskych sluzeb pro obvinéné a odsouzené,
Laxus z. 4.

Ambulantni centrum Hradec Krdlové, Laxus z. 4.
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44
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45
45
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Odleh¢&ovaci sluzby

Osobni asistence

Pecovatelské sluzby

Podpora samostatného
bydleni

Privodcovské a predcitatelské

sluzby

Rand péce

Sluzby ndsledné péce
Socidlné aktivizacni sluzby
pro rodiny s détmi

Socidlné aktivizacni sluzby
pro zrakové postiZzené

Socidlni rehabilitace

Socidlni rehabilitace
pro zrakové postiZzené

Terénni programy

Tisfovd péce

Tlumocnické sluzby

6 Informaéni brozura poskytovatell socidlnich a ndvaznych sluZeb pro spddové tzemi mésta Nachoda

Méstské stiedisko socidlnich sluzeb MARIE

Diakonie CCE - sttedisko BETANIE — evangelicky domov

v Ndchodé

Staciondi Cesta Nachod, z.0.
Oblastni charita Cerveny Kostelec
Spole¢né cesty —z.s.

HEWER, z.s.

Méstské stredisko socidlnich sluzeb MARIE
Oblastni charita Nachod

Mésto Ceskd Skalice

Mésto Hronov

Mésto Police nad Metuji

Oblastni charita Cerveny Kostelec
PFERDA z.u.

TyfloCentrum Hradec Krdlové, o. p. s.

Centrum LIRA, z. u.

Oblastni charita Hradec Kralové

Ambulantni centrum Hradec Krdlové, Laxus z. G.
Salinger, z.s., Triangl|

Salinger, z.s., Stopa ¢dpa

Dokofdn z.s., ARCHA

TyfloCentrum Hradec Krdlové, o. p. s.

Péce o dusevni zdravi, z.s.
Aspekt z.s.

PFERDA z.u.

Tichy svét, o. p.s.

TyfloCentrum Hradec Krdlové, o. p. s.

Laxus z.u.
Aufori, 0. p.s.
Zivot HK, 0. p.s.

Oblastni charita Cerveny Kostelec

Hradecké centrum pro osoby se sluchovym postize-

nim, 0. p. s.

Tichy svét, o. p.s.

23
23,47

46
46
24, 47
25, 48
26
26
27
28
28
29
49

49

12
13
37
14
14
15
50

50
51
51
52
52

37
15,38
22,53
22,53
54

54



SOCIALNI SLUZBY

PRO RODINY,
DETI A MLADEZ




AZYLOVE DOMY

SV. ANNA Domov pro matky s détmi Nachod, Borska 616/621, 547 01 Nachod 1
tel.: 491 427 746
vedouci zafizent: itka-Belezateva

www.nachod.charita.cz
Reditel: Mgr. Ing. Marek Spelda, Ph.D.

SV. ANNA Domov pro matky s détmi Nachod je urcen zletilym téhotnym Zenam nebo matkam
s détmi (déti do 18 let), které se nachazeji v nepfiznivé socialni situaci souvisejici se ztratou by-
dleni a tuto situaci nejsou schopny Fesit vlastnimi silami ani za pomoci blizkého okoli. Cilem je
podpora a pomoc smérujici k rozvoji schopnosti a dovednosti uzivatele, snizeni socialnich a zdra-
votnich rizik souvisejicich se zplisobem Zivota a predevsim podpora a pomoc smérujici k samo-
statnému Zivotu tak, aby uzivatel i nadale zlstaval soucasti spolecnosti a prirozené vztahové sité
a mohl Zit béZznym zpUsobem, tj. nebyl zavisly na poskytovani socialnich sluzeb a dokazal resit
svoji situaci vlastnimi silami.

Cilova skupina @ 7letilé téhotné Zeny nebo matky s détmi (déti do 18 let)

Provoz zafizeni je nepfretrzity, celorocni, zajistény 24 hodinovou sluzbou.
Pobyt v sociadlnim zafizeni |ze vyuZit zpravidla nejdéle po dobu 1 roku.

Velka 7/50, 503 41 Hradec Kralové
tel.: 495221810, 777 737 611
dmd@charitahk.cz
http://www.charitahk.cz

Vedouci zarizeni: Zdenka Koutnikova

Domov pro matky s détmi pomaha matkdm nebo otclim s détmi v nepfiznivé Zivotni situaci, kte-
ra je spojena se ztratou bydleni. Cilem Domova pro matky s détmi je zajistit docasné bezpecné
zazemi, podporovat rozvoj schopnosti a dovednosti dllezitych pro bézny Zivot.

Cilova skupina @ zletilé téhotné Zeny

@ zletilé matky (otcové) nebo osoby, které maji svérfené dité do vlastni
péce, s détmi zpravidla do 18 let

® samotné zletilé Zeny

SluZba je poskytovana nepretrzité 7 dni v tydnu v¢. svatkl a vikend(. Nékteré aktivity jsou
poskytovany pouze ve vymezeném case:

@ socialni poradenstvi - pondéli - patek: 8:00 -16:30 hod.

0 Informaéni brozura poskytovatell socidlnich a ndvaznych sluZeb pro spddové tzemi mésta Nachoda


K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Bc. Ivana Pašťálková

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
ivana.pastalkova@nach.hk.caritas.cz


ODBORNE SOCIALN|{ PORADENSTVI

Manzelska a rodinna poradna Nachod, Halkova 432, 547 01 Nachod 1
tel.: 494427695

rod.poradna@csps-hk.cz

www.csps-hk.cz

Vedouci zafizeni: Phbr—ZdefkaRejthareva

Nabizime bezplatnou pomoc, poradenstvi, podporu, provazeni a stabilizaci rodinam s détmi,
manzellim, partnerdm a jednotlivcim, kdyz se ocitnou v naroc¢né zZivotni situaci, kterou je
obtizné zvladnout vlastnimi silami. Poskytujeme také Sluzby pro péstounské rodiny - viz nize.
Sluzby Manzelskych a rodinnych poraden jsou podle zakona o socialnich sluzbach €. 108/2006
Sb. v platném znéni poskytovany bezplatné.
Cilova skupina ® bez omezeni véku

® déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohroZené spolecensky

nezadoucimi jevy

® obéti domaciho nasili

® osoby v krizi

@ rodiny s ditétem/détmi

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: 8:00 - 17:00
utery: 8:00 - 15:00
stfeda: 8:00 - 17:00
Ctvrtek: 8:00 - 15:00
patek: 8:00 - 15:00

Je mozné si s pracovnicemi poradny individualné domluvit odpoledni termin mimo stanovenou
pracovni dobu.

SluZby pro péstounské rodiny, Halkova 432, 547 01 Nachod 1
tel.: 728934 183

rod.poradna@csps-hk.cz

www.pestouni-nachodsko.cz

Vedouci sluzby: Mgr. Jana Huamanova

Doprovazime rodiny, které maji déti v nahradni rodinné péci. Poskytujeme poradenské vedeni,
doprovod a podporu péstounskym rodinam tak, aby Zivot viech ¢lenl rodiny byl spokojeny
a bezpecny. Sluzby nabizime nahradnim rodinam s détmi v Kralovehradeckém kraji.

Cilova skupina ® nahradni rodiny s détmi

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: 8:00 - 17:00
utery: 8:00 - 15:00
stfeda: 8:00 - 17:00
Ctvrtek: 8:00 - 15:00
patek: 8:00 - 15:00

Je mozné si sjednat individualni konzultace i mimo pracovni dobu.

Socidlni sluzby pro rodiny, déti a mladez m


K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
728 934 183

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Mgr. Jana Huamanová


Obcanska poradna Nachod, Weyrova 3, 1. patro, Nachod, 547 01 Nachod 1
tel.: 734370960

opnachod@ops.cz

WWW.0pS.CZ

Vedouci zafizeni: Mgr. Jan HlouSek, Ph.D.

Obcanska poradna je urcena lidem, ktefi se ocitli v tizivé Zivotni situaci nebo jsou takovou situa-
ci ohroZeni. Sluzba je urend pouze tém, ktefi si nemohou z problém0 pomoci sami napft.: z di-
vodu véku, zdravotnich problém(, nedostatku financi, znalosti nebo dovednosti. Nase pomoc
pro vas je bezplatnd, nestranna a diskrétni. Tedy neni tfeba nic podepisovat a miZete vystupo-
vat i zcela anonymné.
Cilova skupina ® osoby starsi 16 let
® obéti domaciho nasili
® 0béti trestné ¢innosti
® osoby bez pfistresi
® osoby v krizi
@ osoby Zijici v socialné vyloucenych komunitach
® osoby, které vedou rizikovy zpUsob Zivota nebo jsou timto zplisobem
Zivota ohrozeny
@ rodiny s ditétem/détmi
@ seniofi
® etnické mensiny
Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: 9:00 - 12:00, 12:30-18:00
atery:  9:00-12:00, 12:30-15:00
stfeda:  9:00 - 12:00, 12:30-15:00
Ctvrtek:  9:00 - 12:00, 12:30-17:00
Provozni doba terénni formy poskytovani: po prfedchozi domluvé

RANA PECE

Centrum LIRA, z. ., tfida Edvarda BeneSe 1549/34, Novy Hradec Kralové,
500 12 Hradec Kraloveé 12

tel.: 724 400 832

info@centrumlira.cz

www.centrumlira.cz

Vedouci zarizeni: PaedDr. Alexandra Becvarova

Sluzba rana péce je poskytovana rodinam déti se zdravotnim postizenim nebo ohrozenim vyvo-
je v oblasti zrakové, mentalni a pohybové, déti s kombinovanym postizenim a déti s poruchou
autistického spektra od narozeni do nejvySe 7 let véku ditéte. Sluzba rana péce je poskytovana
zdarma.

Cilova skupina sluzba je poskytovana rodinam s détmi ve véku 0 - 7 let,
bez ohledu na vék zakonnych zastupcll

Informaéni brozura poskytovatell socidlnich a ndvaznych sluZeb pro spddové tzemi mésta Nachoda




Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli:
utery:
stfeda:
Ctvrtek:
patek:

Provozni doba terénni formy poskytovani: pondéli:
Utery:
stfeda:
Ctvrtek:
patek:

8:00 - 17:00 - dle dohody v uvedené dobé
8:00 - 17:00 - dle dohody v uvedené dobé
8:00 - 17:00 - dle dohody v uvedené dobé
8:00 - 16:00

8:00 - 17:00 - dle dohody v uvedené dobé

7:00 - 19:00
7:00 - 19:00
7:00 - 19:00
7:00 - 19:00
7:00 - 19:00

tel.: 777 721 642, 495 260 732
slunicko@charitahk.cz
www.charitahk.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Pavlina Chmelikova

di rodiny, a to v celém Kralovéhradeckém kraji.

Cilova skupina @ rodiny s ditétem do 7 let véku

@ osoby s mentalnim postizenim
@ osoby s télesnym postizenim
® osoby se zrakovym postizenim
@ rodiny s ditétem/détmi

Provozni doba ambulantni formy poskytovani:

Stfedisko rané péce Slunicko, tfida Karla IV. 1222/25a, 500 02 Hradec Kralové 2

Rodinam ditéte se zdravotnim postizenim nebo ohroZzenym vyvojem poskytujeme odbornou
pomoc a podporu tak, aby dokazaly vyuzit své schopnosti a moznosti. Usilujeme o co nejvyssi
mozné zaclenéni rodin do bézného Zivota. Sluzba je poskytovana prevazné v domacim prostre-

® osoby s kombinovanym postizenim

pondéli:  8:00 - 16:30 - dle prfedchozi domluvy

Utery: 8:00 - 16:30 - dle predchozi domluvy

stfeda:  8:00 - 16:30 - dle pfedchozi domluvy

Ctvrtek:  8:00 - 9:00 - dle predchozi domluvy
9:00 - 11:00 - konzulta¢ni hodiny pro verejnost

11:00 - 16:30 - dle predchozi domluvy

patek: 8:00 - 16:30 - dle predchozi domluvy

Provozni doba terénni formy poskytovani: pondéli:  8:00 - 16:30 - v€etné dojezdového casu
utery: 8:00 - 16:30 - v€etné dojezdového Casu
stfeda:  8:00 - 16:30 - v€etné dojezdového Casu
Ctvrtek:  8:00 - 16:30 - vCetné dojezdového Casu
patek: 8:00 - 16:30 - vCetné dojezdového Casu

Socidlni sluzby pro rodiny, déti a mladez




SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO RODINY S DETMI

Triangl, tfida Karla 1V. 1222/25a, 500 02 Hradec Kralové 2
tel.: 774807 011

triangl@salinger.cz

www.salinger.cz

Vedouci zafizeni: Mgr—Fereza-Madrereva

Poslanim stfediska Triangl je podporovat rodiny s détmi ve zvladani obtiznych Zivotnich situaci,

jejich zivotem.
Cilova skupina @ rodiny s ditétem/détmi od 0 do 18 let

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: 9:00 - 11:00
utery:  9:00-11:00
stfeda: 9:00 - 11:00
Ctvrtek: -
patek:  9:00-12:00

Provozni doba terénni formy poskytovani: pondéli: 8:00 - 18:00
utery:  8:00-18:00
stfeda:  8:00 - 18:00
Ctvrtek: 8:00 - 18:00
patek:  8:00 - 18:00

Stopa ¢apa, tfida Karla IV. 1222/25a, 500 02 Hradec Kralové 2
tel.: 773800 292

stopa.capa@salinger.cz

www.salinger.cz

Vedouci zaFizeni: Mgr. Tereza Cejkova, DiS.

Prostfednictvim socialnich sluzeb a povéreni k socialné pravni ochrané déti pomahame zajem-

clim a Zadatelim o nahradni rodinnou péci, ndhradnim rodindm a détem v nich Zijicim, s cilem
zajistit pro dité stabilni, zdravé a podnétné prostfedi pro jeho pfiznivy vyvoj a Stastné détstvi.

Cilova skupina ® rodiny s ditétem/détmi od 0 do 18 let

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli:  8:00 - 12:00
stfeda: 13:00 - 15:00
Ctvrtek:  8:00 - 12:00

Provozni doba terénni formy poskytovani: pondéli:  9:00 - 18:00
utery: 9:00 - 18:00
stfeda: 9:00 - 18:00
Ctvrtek:  9:00 - 18:00
patek: 9:00 - 16:00
sobota, nedéle - dle potreby klient(
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K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Mgr. Petra Kalmusová


ARCHA, Komenského 577, 547 01 Nachod 1
tel.: 774929 182

dokoran@dokoran.eu

www.dokoran.eu

Vedouci zafizeni: Mgr—-Michaela-Razkeva

Poslanim organizace je poskytovani socialnich sluZeb, realizace volnocasovych programdi

a provazeni déti a mladeze obdobim dospivani realizovanim Cinnosti, které napomahaiji zdra-
vému Zivotnimu stylu, vzajemné toleranci, Ucté a respektu k nazorovym odliSnostem a Zivotnim
postojlm.

Cilova skupina @ rodiny s ditétem/détmi od 0 do 18 let

Provozni doba ambulantni formy poskytovani:
pondéli: 12:00 - 16:00 (smiSené - klienti 5 - 18 let)
atery:  12:00 - 16:00 (smiSené - klienti 5 - 18 let)
stfeda:  9:00 - 11:00 (poradenstvi pro rodice nebo zakonné zastupce)
Ctvrtek: 12:00 - 16:00 (smiSené - klienti 5 - 8 let)
patek:  12:00 - 16:00 (smiSené - klienti 5 - 18 let)
Provozni doba terénni formy poskytovani:

stfeda: 10:00-11:30
patek:  10:00 - 11:30

sm
sm

TERENN{ PROGRAMY

Terénni program - Aufori, o. p. s.,

Habrmanova 136/3, Prazské Predmésti, 500 02 Hradec Kréalové 2
tel.: 7#4-855749

aufori@gmail.com

www.aufori.cz

Vedouci projektu: Mgr—Niketa-Nevakeva

novakova.aufori@gmail.com
tel.: 773 194 391

V terénnich programech podporujeme socialni fungovani a zaclenéni lidi, ktefi Ziji v nepfFizni-
vych podminkach. Pomahame jim prekonat problémy s bydlenim, praci, dluhy a péci o déti,
které jsou zpUsobeny chudobou a které nezvladaji vyresit vlastnimi silami. Takové osoby vyhle-
davame, pomahame nastavit postup feseni jejich situace, zprostfedkovavame pomoc dalSich
instituci a dohlizime na to, jestli navrZzena FeSeni vedou k pfekonani nepfiznivé situace.
Nabizime také program podpory rodiny - UCi (se) cela rodina - pomahame rodinam s nezletily-
mi détmi prekonavat problémy s plnénim Skolnich povinnosti, s péci o déti, vychovou a hos-
podarenim. Podporujeme, aby déti vyrustaly ve svych rodinach a aby se zvysily jejich Sance na
uplatnéni ve spolecnosti (kontakty viz strana 56).

Socidlni sluzby pro rodiny, déti a mladez



K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Mgr. Denisa Carvová

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Bc. Leona Zemanová

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
773 284 868


Cilova skupina ® od 18 let
® osoby v krizi (dluhova problematika, ztrata bydleni, ztrata zaméstnani atd.)

.o s

@ osoby zijici v socialné vyloucenych komunitach

® osoby, které vedou rizikovy zpUsob Zivota nebo jsou timto zplsobem
Zivota ohrozeny

Provozni doba terénni formy poskytovani: pondéli: 8:00 - 16:30
Utery:  8:00-16:30
stfeda: 8:00 - 16:30
Ctvrtek: 8:00 - 16:30

= f &
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DOMOVY PRO SENIORY

Domov dichodcl Nachod, Bartoriova 903, 547 01 Nachod
tel.: 491 401 406, 728 442 609

souckova.j@ddnachod.cz, demjanovicova.m@ddnachod.cz
www.ddnachod.cz

Reditel: Bc. Vaclav Voltr

Poslanim DD je vytvorit odpovidajici a dUstojné podminky uZivatellim, ktefi se vzhledem ke
svému stari a zdravotnimu stavu ocitli v nepfiznivé socialni situaci, a proto nemohou Zit ve svém
pfirozeném prostredi. Snahou je umoZznit jim dle jejich moZnosti proZit aktivni a distojné stari.

Cilova skupina @ seniofi od 62 let véku

Sluzba je poskytovana nepretrzité.

Domov pro seniory Marie, Bartoriova 1998, 547 01 Nachod
tel.: 491 423 478, 736 490 344
stredisko.marie@messs-na.cz

http://www.messs-na.cz

Vedouci stfediska: Alenra-Bitéteva
Reditel: Mgr. Jaromir Vejrych

Domov pro seniory Marie poskytuje socialni a oSetfovatelské sluzby seniorlim za podminek
stanovenych Radou mésta Nachoda. Je zafizenim rodinného typu slouzici seniortim, ktefi se
ocitli v nepfiznivé socialni situaci, at jiz z dGvodu véku nebo zdravotniho stavu a potrebuiji
pravidelnou pomoc druhych lidi k tomu, aby mohli Zit distojnym, samostatnym, aktivnim a spo-
leCenskym Zivotem. Individudlnim pFistupem kazdého clena pracovniho tymu usiluje zarizeni

o vytvareni pocitu bezpedi, jistoty a pfirozeného domaciho prostredi, ve kterém mohou zit
seniofi podle svych zvyklosti a prani.

Cilova skupina @ seniofi od 65 let véku

Sluzba je poskytovana nepretrzité.
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K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Mgr. Ivana Coufalová


Domov dlchodcli Mala Cermna, Mala Cermna 42, 549 31 Hronov 1
tel.: 491 482 580

dd.mala.cermna@tiscali.cz

www.dd-bohemia.wz.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Ondfej Pumr

Nasim poslanim je dobre poskytovat socidlni sluzbu svym klientdim. Dobfe znamend v souladu
se zakony a dobrymi mravy, ve standardni kvalité a s kvalifikovanymi a profesionalnimi pracov-
niky. Poskytovat socialni sluzbu znamena podporu, pomoc a péci lidem v nepfiznivé socialni
situaci spojenou s ubytovanim v nasem zarizeni, a to sluzbu co nejvice zamérenou individualné,
zaloZenou na dohodé, v prostfedi soukromém, neuniformovaném a distojném. Svym klientiim
znamena tém lidem, kterym jsme dle zakona opravnéni sluzbu poskytovat a na néz jsme za
pomoci komunitniho planu spadové oblasti cilové a cilené zaméreni.

Cilova skupina @ Seniofi od 55 let

SluZba je poskytovana nepretrzite.

Domov dlichodct Police nad Metuji, Na Sibifi 149, Velka Ledhuje, 549 54 Police nad Metuiji
tel.: 491 541 279

ddpolice@centrum.cz

www.ddpolice.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Jana Sramkova

Nasim poslanim je poskytovat celoro¢ni pobytovou sluzbu seniordim, ktefi maji snizenou sobé-
stacnost a vzhledem ke svému véku nebo zdravotnimu stavu nemohou Zit ve svém pfirozeném
prostredi a jejichZ situace vyZzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Cilova skupina @ Cilovou skupinou naseho zafizeni jsou seniofi, ktefi dosahli 65let véku
a pro zmény zdravotniho stavu potfebuji podporu, jeZ jim nemuZze byt
zajiSténa Cleny jejich rodiny ani pecovatelskou sluzbou nebo jinymi typy
sluZzeb socialni péce a maiji trvalé bydlisté v Kralovéhradeckém kraji nebo
prokazanou vazbu na Kralovéhradecky kraj.

SluZba je poskytovana nepretrzite.

Socidlni sluzby pro seniory



Domov odpocinku ve stafi Justynka, Komenského namésti 212, 549 31 Hronov 1
tel.: 491482 462

do_justynka@cmail.cz

www.justynka.cz

Vedouci zafizeni: Ing. Jitka Ansorgova

Poslanim Domova odpocinku ve stafi Justynka je umoZnit seniordm od 65 let, ktefi vzhledem ke
svému stafi a zdravotnimu stavu nemohou Zit ve svém prirozeném prostredi, proZit aktivni

a dastojné stari v zafizeni domaciho typu a dlstojné je doprovodit posledni fazi jejich Zivota.
Sluzba je urcena pro osoby s trvalym bydlistém v Hronové nebo s prokazanou vazbou na Hro-

Vv

Srbska, Starkov.

Cilova skupina @ seniofi od 65 let

SluZba je poskytovana nepretrzité.

Domovy Na TFe3fovce, Riegrova 837, 552 03 Ceska Skalice
Tel: 491 401 888, 491 401 886
info@domovynatresnovce.cz
www.domovynatresnovce.cz

Vedouci zafizeni: Ing. Mgr. Zuzana Holicka, MBA

Poslanim domova pro seniory je poskytovat jak socialni, tak i zdravotni sluzby formou celorocni-
ho pobytu seniortim, ktefi jsou zavisli na kazdodenni pomoci druhé osoby. Sluzby jsou poskyto-
vany na zakladé individualnich potfeb, s ohledem na podporu samostatnosti kazdého uZivatele

a zachovani jeho dUstojnosti. Ridime se heslem: ,Nebudeme ménit Vas k obrazu nasich potreb,

ale prizptGsobime sami sebe, abychom Vam mohli vyhovét.”

Cilova skupina @ seniofi zejména od 60 let

SluZba je poskytovana nepretrzité.
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ODBORNE SOCIALN|{ PORADENSTVI

Obcanska poradna Nachod, Weyrova 3, 1. patro, 547 01 Nachod 1
tel.: 734370960

opnachod@ops.cz

WWW.0PpS.CZ

Vedouci zafizeni: Mgr. Jan HlouSek, Ph.D.

Obcanska poradna je urcena lidem, ktefi se ocitli v tizivé Zivotni situaci nebo jsou takovou situa-
ci ohroZeni. Sluzba je urend pouze tém, ktefi si nemohou z problém( pomoci sami napft.: z di-
vodu véku, zdravotnich problém, nedostatku financi, znalosti nebo dovednosti. NaSe pomoc
pro vas je bezplatn4, nestranna a diskrétni. Tedy nenf tfeba nic podepisovat a mlzete vystupo-
vat i zcela anonymné.
Cilova skupina ® osoby starsi 16 let

® obéti domaciho nasili

@ obéti trestné cinnosti

@ osoby bez pristresi

® osoby v krizi

@ osoby zijici v socialné vylou€enych komunitach

® osoby, které vedou rizikovy zpUsob Zivota nebo jsou timto zplsobem
Zivota ohrozeny

@ rodiny s ditétem/détmi

@ seniofi
@ etnické mensiny

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: 9:00 - 12:00, 12:30 - 18:00
Utery:  9:00 -12:00, 12:30 - 15:00
stfeda: 9:00 - 12:00, 12:30 - 15:00
Ctvrtek: 9:00 - 12:00, 12:30-17:00
Provozni doba terénni formy poskytovani: po pfedchozi domluvé

Socidlni sluzby pro seniory a



TISNOVA PECE

ZIVOT Hradec Krélové,

tfida Edvarda BeneSe 1747/1, Novy Hradec Kralové, 500 12 Hradec Kralové 12
tel.: 495514 345

zivot.hk@seznam.cz, www.zivothk.cz

Vedouci zafizeni: Bc. Renata Sarounova

Ve svém obydli klient zmackne tisfové tlacitko, které nosi neustale pfi sobé v podobé naramku
nebo privésku a prostrednictvim systémového telefonu bude spojen s dispeerem tisnové péce.
Dispecer zajisti pomoc, obvykle prostfednictvim pracovnika vyjezdni jednotky nebo pres slozky IZS.
Mimo své obydli klient prostrfednictvim SOS tlacitka na mobilnim telefonu pfivold pomoc a mlze
komunikovat s dispecinkem. Technologie umoznuje i GPS lokalizaci, venkovni zafizeni neni omeze-
no lokalitou, pouze signalem GPS.
Cilova skupina ® osoby se zdravotnim postizenim od 27 do 64 let, seniofi od 65 let

@ osoby s chronickym onemocnénim

@ osoby s jinym zdravotnim postizenim

@ osoby s kombinovanym postizenim

@ osoby s télesnym postizenim

@ osoby se sluchovym postizenim

@ osoby se zdravotnim postizenim

® osoby se zrakovym postizenim

@ seniofi

Provozni doba terénni formy poskytovani: nepretrzité

Oblastni charita Cerveny Kostelec, Manzel& Burdychovych 296, 549 41 Cerveny Kostelec
tel.: 491 465 327

pecovatelky@hospic.cz

www.ochck.cz

Vedouci sluzby: Bc. Lenka ViIckova

Poskytnuti nebo zprostifedkovani neodkladné pomoci pfi krizové situaci - je poskytovano
prostfednictvim sluzby tisnového volani a linky pomoci. Kazdy uzivatel sluzby ma u sebe
zapUjceny kapesni tisfiovy hlasic, kterym kdykoliv v pfipadé potfeby okam?zité uvédomi Charitni
pecovatelskou sluzbu a sou¢asné také Mé&stskou policii v Cerveném Kostelci, ktefi v soucinnosti
vyjezdem na misto zajisti prvni pomoc, Iékafskou pomoc, uvédomi pfibuzné, popfipadé zajisti
jinou pomoc. UzZivatel pouziva tishnovy hlasic pfi nahlém zhorSeni zdravotniho stavu ¢i pfi jiném
ohroZeni. Tisflové hlasice zapUj€uje Charitni pecovatelska sluzba v Cerveném Kostelci uZivate-
[Gm na zakladé pisemné dohody.

Cilova skupina @ osoby od 27 a vySe
@ osoby s jinym zdravotnim postizenim
® osoby se zdravotnim postizenim
@ seniofi

Provozni doba terénni formy poskytovani: nepretrzité
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ODLEHCOVACI SLUZBY

Domov pro seniory Marie, Bartonova 1998, 547 01 Nachod 1
tel.: 491423478

stredisko.marie@messs-na.cz

WWW.messs-na.cz

Vedouci stfediska: Alera-Ditéteva
Reditel: Mgr. Jaromir Vejrych

Cilem zFizeni této sluzby je vytvorit pfedevsim pro obcany z Nachoda, ktefi pecuji o své blizké
v domacim prostredi, zazemi, které umozni regeneraci sil pro tuto péci. Vytvorenim pocitu
jistoty, Ze po dobu nutnou je o jejich blizkého postarano v domoveé rodinného typu, kde maji
umoznéno za pomoci specialné vzdélaného personalu udrzet své zvyklosti v prostfedi svého
feni prirozeného domaciho prostredi se snazime seniorlim zabezpecit maximalni moznou
pohodu a smysluplné prozivani doby, kterou musi stravit mimo sv(ij domov.

Cilova skupina @ seniofiod 65 let
@ osoby se zdravotnim postizenim od 27 let

SluZba je poskytovana nepretrzité.

Diakonie CCE - stfedisko BETANIE - evangelicky domov v Nachodé,
Sprenarova 1053, 547 01 Nachod 1

tel.: 491423154

betanie@diakonie.cz

www.betanie.diakonie.cz

Socialni pracovnice: jaraaehlikevabiS;
kaehlikeva-betanie@diakenieez, tel. 735 792 294

Vedouci sluzby: MerZdenékHojny

Odlehcovaci sluzba je urcena pro lidi se zdravotnim postizenim a pro seniory, respektive pro ty,
ktefi o né pecuji doma. Klienti mohou byt v naSem zafizeni ubytovani po dobu 1-3 mésicd, aby

Iy

si peCujici mohl odpocinout. Zbytek roku ziji lidé ve svém domacim prostredi. BEhem pobytu
maji klienti moznost Ucastnit se rliznych pracovnich, kulturnich i vzdélavacich aktivit.
Cilova skupina @ dospéliod 19 let

® osoby s kombinovanym postizenim

@ osoby s télesnym postizenim

@ seniofi

Sluzba je poskytovana nepretrzité.

Socidlni sluzby pro seniory


K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Mgr. Ivana Coufalová

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Ing. Dušan Šedek

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Mgr. Lenka Hloušková

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
socialniOS@betanie-na.cz


OSOBNI/ ASISTENCE

Hurdalkova 147, 547 01 Nachod
tel.: 727919 937
socialni@spolecnecesty.cz
www.spolecnecesty.cz

Reditel zapsaného spolku: Bc. Tomas Magnusek
Vedouci sluzby: Be-etBeArena-Svozitova

SluZba osobni asistence je socialni sluzba poskytovana lidem s néjakym typem znevyhodnéni,
které jim brani v béZzném zpUsobu Zivota. Za pomoci osobniho asistenta pak mohou zvladat to,
co by jinak prirozené délali, kdyby takové znevyhodnéni neméli. Sluzba je uZivateldm poskyto-
vana v jejich prirozeném prostredi tam, kde Ziji, pracuji, uci se. Sluzba je registrovana podle za-
kona o socialnich sluzbach a zafazena do sité sluzeb Kralovéhradeckého kraje. Osobni asistence
je poskytovana v Nachodé a v okoli do 15 km od mésta Nachoda.

Cilova skupina @ od 4 let véku
@ osoby s chronickym duSevnim onemocnénim
@ osoby s chronickym onemocnénim
@ osoby s jinym zdravotnim postizenim
@ osoby s kombinovanym postizenim
@ osoby s mentalnim postizenim
@ osoby s télesnym postizenim

@ osoby se sluchovym postizenim

@ osoby se zdravotnim postizenim

® osoby se zrakovym postizenim

@ seniofi

Provozni doba terénni formy poskytovani: pondéli: 6:00 - 21:00

utery:  6:00 -21:00
stfeda: 6:00-21:00
Ctvrtek: 6:00 - 21:00
patek:  6:00 - 21:00
sobota: 6:00 -21:00
nedéle: 6:00 -21:00
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Přeškrtnutí


HEWER - osobni asistence pro Kralovéhradecky kraj,
Akademika Heyrovského 1178/6, 500 03 Hradec Kralové
tel.: 736 505 553

hradeckoB@hewer.cz

www.osobniasistent.cz

Vedouci zarizeni: Bc. Hana Karmanska

Poskytujeme sluzby osobni asistence v misté pobytu klienta 24 hodin denné, 7 dni v tydnu
vcetné vikendl a svatkd. Osobni asistenti Vam pomUzZou s asistenci lidi upoutanych na invalidni
vozik, u seniord, ktefi maji snizenou schopnost pohybu, ale i lidi trpicich Alzheimerovou choro-
bou. Neni vyjimkou asistence u klient0 trpicich diabetem, artrézou nebo po mrtvici. Pomahame
s rekonvalescenci po chemoterapii. Asistujeme také u déti s Downovym syndromem nebo
epilepsii.
Cilova skupina @ od 1 roku véku

® osoby s kombinovanym postizenim

@ osoby s mentalnim postizenim

@ osoby s télesnym postizenim

@ osoby se sluchovym postizenim

@ osoby se zdravotnim postizenim

@ osoby se zrakovym postizenim

@ seniofi

Provozni doba terénni formy poskytovani: sluzba je poskytovana nepretrzité.

Socidlni sluzby pro seniory




PECOVATELSKE SLUZBY

Pecovatelska sluzba, Rybarska 1810, 547 01 Nachod 1
tel.: 491 426 539

stredisko.marie@messs-na.cz

WWW.messs-na.cz

Vedouci stFediska: Mgr. Petra Safarova
Reditel: Mgr. Jaromir Vejrych

Pecovatelska sluzba umoznuje seniorlim po ztraté sobéstacnosti proZit diistojné a spokojené
stari, poskytnout pomoc, podporu a aktivizaci v pfirozeném domacim prostfedi za pomoci pe-
Covatelské sluzby a rodiny. Cilem pecovatelské sluzby je poskytnout sluzbu za uhradu dle indivi-
dudlnich pozadavk( uZivatel(, tak aby si mohli zajistit své Zivotni potfeby pfi zachovani vlastniho
soukromi. Terénni pecovatelska sluzba je poskytovana osobam s trvalym bydlistém v Nachodé
nebo priméstskych castech (Béloves, Babi, PavliSov, Malé Pof¥ici, Lipi, Jizbice, DobroSov). Ve stej-
ném rozsahu muZze byt poskytovana i osobam, které maiji trvaly pobyt v jiné obci nez v Nachodé,
pokud organizace uzavre s prislusnou obci smlouvu o poskytnuti peovatelské sluzby.

Cilova skupina @ seniofi od 65 let
® osoby se zdravotnim postiZzenim od 27 let

@ rodiny, ve kterych se narodily soucasné 3 nebo vice déti, a to do 4 let
véku téchto déti

Provozni doba terénni pecovatelské sluzby: pondéli: 7:00 - 21:00
utery:  7:00 -21:00
stfeda: 7:00 - 21:00
Ctvrtek: 7:00 - 21:00
patek:  7:00 - 21:00
sobota: 7:00 - 21:00
nedéle: 7:00 -21:00

Provozni doba ambulantni formy

poskytovani osobni hygieny: pondéli: 7:00 - 15:30
utery:  7:00 - 15:30
stfeda: 7:00 - 15:30
Ctvrtek:  7:00 - 15:30
patek:  7:00 - 15:30

Charitni pecovatelska sluzba Nachod, Denisovo nabrezi 665, 547 01 Nachod 1
tel.: 491 424 166, 603 831 064

vedouci zafizeni: Marie Malinova

marie.malinova@nach.hk.caritas.cz

www.nachod.charita.cz

Reditel: Mgr. Ing. Marek Spelda, Ph.D.

Charitni peCovatelska je terénni socialni sluzba, probihajici prostfednictvim navstév kvalifikova-
nych pracovnic ve vasem domacim prostfedi / v domacim prostfedi uzivatele sluzby.
Nasim cilem je zajistit pomoc uZivatelim - zachovat dosavadni zpUsob a kvalitu Zivota vcetné
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vedeni k dosaZitelné mife samostatnosti a sobéstacnosti. Mezi obvyklé ukony patfi napfiklad
pomoc pri osobni hygiené; oblékani; pomoc pfi pFipravé, dovazce a podani stravy a pfi zajisténi
chodu domacnosti. Pracovni tym charitni peCovatelské sluzby tvori obétaveé a laskavé pecova-
telky (socialni pracovnice a pracovnice v socialnich sluzbach). Sluzba je poskytovana v Nachodé
a okoli. PeCovatelska sluzba je hrazena dle aktualné platného ceniku.

Cilova skupina ® bez omezeni véku
@ seniofi
@ osoby se zdravotnim postizenim
@ osoby s télesnym postizenim
@ osoby se zrakovym postiZzenim
@ osoby se sluchovym postizenim
® osoby s kombinovanym postizenim
® 0soby s jinym zdravotnim postiZzenim
® osoby s chronickym onemocnénim

@ 0soby s chronickym duSevnim onemocnénim

Sluzba je poskytovana v pracovnich dnech v dobé od 7:00 do 15:00 hodin.

Pecovatelska sluzba Ceské Skalice, tFida T. G. Masaryka 833, 552 03 Ceska Skalice
tel.: 734 255 074

pecovatelky@ceskaskalice.cz

www.ceskaskalice.cz

Vedouci zafizeni: Bc. Bohumila Bejrova - kontakty viz vySe

Poslanim Pecovatelské sluzby Ceska Skalice je umoZnit senioréim, lidem se zdravotnim posti-
Zenim, ktefi se dostali do nepfiznivé socialni situace, individualni podporu formou poskytovani
terénnich a ambulantnich sluZzeb, podporuijicich jejich nezavislost a samostatnost a zaclenujicich
je do okolni spole¢nosti. Plsobi ve spravnim Gzemi Ceské Skalice.

Cilova skupina @ osoby s chronickym onemocnénim
a se zdravotnim postiZzenim od 18 do 64 let

@ seniofi od 65 let vySe

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: 7:30 - 15:00
utery:  7:30-15:00
stfeda: 7:30-15:00
Ctvrtek: 7:30 - 15:00
patek:  7:30-15:00

Provozni doba terénni formy poskytovani: pondéli: 7:30 - 15:00
utery:  7:30 - 15:00
stfeda: 7:30-15:00
Ctvrtek: 7:30 - 15:00
patek:  7:30-15:00

Socidlni sluzby pro seniory 27



Pecovatelska sluzba Hronov, Na drahach 924, 549 31 Hronov 1
tel.: 491482716

socialni-odbor@mestohronov.cz

www.mestohronov.cz

Vedouci zarizeni: Irena Lelkova

Pecovatelska sluzba poskytuje individualni podporu, kterd umozni uZivatelim sluzby zachovat
v co nejvétsi mire dosavadni zplsob Zivota v pfirozeném prostredi.

Cilova skupina ® od 27 let
@ osoby s chronickym onemocnénim
@ osoby s télesnym postizenim
® osoby se zdravotnim postizenim
@ seniofi
Provozni doba terénni formy poskytovani: pondéli: 6:30 - 19:00
utery:  6:30-19:00
stfeda: 6:30 - 19:00
Ctvrtek: 6:30 - 19:00
patek: 6:30-19:00
sobota: 8:00 - 12:00
nedéle: 8:00 - 12:00

Mésto Police nad Metuji - peCovatelska sluzba,

K Sidlisti 259, Velka Ledhuje, 549 54 Police nad Metuiji
tel.: 494-544422721-682382

Keid : e

www.meu-police.cz

Vedouci zafizeni: HoraKejdanreva

Poslani pecovatelské sluzby je poskytovat terénni pecovatelskou sluzbu seniordm a zdravotné
postizenym ob&anidm se sniZzenou sobéstacnosti v jejich domacnostech na katastralnim Gzemi
meésta Police nad Metuji, sluzbu poskytovat tak, aby byla pro uZivatele motivujici a podporovala
jejich samostatnost a socialni zaclenéni, sluzbu poskytovat na zakladé individualnich potfeb
uzivateld.

Cilova skupina @ seniofi od 65 let vy3e
@ osoby se zdravotnim postizenim od 40 let vyse

Provozni doba terénni formy poskytovani: pondéli: 6:30 - 19:00
utery:  6:30 - 19:00
stfeda: 6:30-19:00
Ctvrtek: 6:30 - 19:00
patek:  6:30 - 19:00
sobota: 6:30 - 19:00
nedéle: 6:30 - 19:00
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K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Mgr. Olga Landová

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
landova@policenm.cz

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
491 509 995, 775 442 409


Oblastni charita Cerveny Kostelec, ManZeld Burdychovych 296, 549 41 Cerveny Kostelec
tel.: 491 465 327

pecovatelky@hospic.cz

www.ochck.cz

Vedouci zarizeni: Bc. Lenka VIckova

Pecovatelska sluzba v Cerveném Kostelci peuje pFevazné o staré, nemocné a zdravotné posti-
Zené lidi. Péce spociva hlavné v poskytovani nasi podpory témto lidem tak, aby mohli zlistat co
nejdéle ve svém prirozeném prostredi - ve svém domove.

Soucasné s touto podporou usilujeme o aktivni prozivani stafi nasich seniord. Pfipravujeme pro
né rlzné volnocasové aktivity, napf. spolecenské a kulturni akce, krouzky, cviceni, besedy, vylety
a mnoho jinych.

Cilova skupina ® od 27 let
@ 0soby s jinym zdravotnim postiZzenim
@ osoby se zdravotnim postizenim
@ seniofi
Provozni doba terénni formy poskytovani: pondéli: 6:30 - 20:00
utery:  6:30 - 20:00
stfeda: 6:30 - 20:00
Ctvrtek:  6:30 - 20:00
patek:  6:30 - 20:00
sobota: 7:00-11:00, 15:30-20:00
nedéle: 7:00-11:00, 15:30-20:00
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ODBORNE SOCIALNI{ PORADENSTVI

Centrum socialni pomoci a sluzeb, o. p. s.

ManzZelska a rodinna poradna Nachod

Manzelska a rodinna poradna Nachod, Halkova 432, 547 01 Nachod 1
tel.: 494427695

rod.poradna@csps-hk.cz

www.csps-hk.cz

Vedouci zafizeni: Phbr—ZdefkaRejthareva

Nabizime bezplatnou pomoc, poradenstvi, podporu, provazeni a stabilizaci rodinam s détmi,
manzellim, partnerdm a jednotlivcim, kdyz se ocitnou v naroc¢né zZivotni situaci, kterou je
obtizné zvladnout vlastnimi silami. Sluzby ManZelskych a rodinnych poraden jsou podle zakona
o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb. v platném znéni poskytovany bezplatné.

Cilova skupina ® bez omezeni véku
® déti a mladeZ ve véku od 6 do 26 let ohroZené spolecensky nezadoucimi
jevy
® obéti domaciho nasili
® osoby v krizi
® rodiny s ditétem/détmi
Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: 7:30 - 15:00
utery:  7:30-17:00
stfeda: 7:30-17:00
Ctvrtek: 7:30 - 15:00
patek: 7:30 - 15:00

Obcanské poradenské stredisko, o. p. s.

Obcanska poradna Nachod

Obcanska poradna Nachod, Weyrova 3, 1. patro, Nachod, 547 01 Nachod 1
tel.: 734 370 960

opnachod@ops.cz,

WWW.0pS.CZ

Vedouci zafizeni: Mgr. Jan HlouSek, Ph.D.

Obcanska poradna je urcena lidem, ktefi se ocitli v tizivé Zivotni situaci nebo jsou takovou situa-
ci ohroZeni. Sluzba je urend pouze tém, ktefi si nemohou z problém( pomoci sami napt.: z dl-
vodu véku, zdravotnich problémU, nedostatku financi, znalosti nebo dovednosti. NaSe pomoc
pro vas je bezplatnd, nestrannd a diskrétni. Tedy neni tfeba nic podepisovat a mUzete vystupo-
vat i zcela anonymné.
Cilova skupina ® osoby starsi 16 let

® obéti domaciho nasili

® 0béti trestné ¢innosti

® osoby bez pfistresi

® osoby v krizi

Iy

® osoby Zijici v socialné vyloucenych komunitach

Socidlni sluzby pro osoby v krizi, obtizné Zivotni situaci B



K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Mgr. Jana Huamanová

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
728 934 183


Cilova skupina ® osoby, které vedou rizikovy zpUsob Zivota nebo jsou timto zplsobem
Zivota ohrozeny

® rodiny s ditétem/détmi
@ seniofi
® etnické mensiny

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: 9:00 - 12:00, 12:30 - 18:00
utery: 9:00 - 12:00, 12:30 - 15:00
stfeda:  9:00 - 12:00, 12:30 - 15:00
Ctvrtek:  9:00 - 12:00, 12:30 - 17:00

Provozni doba terénni formy poskytovani: po pfedchozi domluvé

Laxus z. Q.

Centrum poradenskych sluZzeb pro obvinéné a odsouzené

Centrum poradenskych sluzeb pro obvinéné a odsouzené,
Krunertova 425/24, Kukleny, 500 04 Hradec Kralové 4

tel.: 734316 590, 734319 996

vezeni@laxus.cz

www.laxus.cz

Kontaktni osoby: Mgr. Karolina Zavadilova, Lenka Chladkova, DiS.

Socialni a adiktologické sluzby pro uZivatele drog v konfliktu se zakonem a jejich blizké. Sluzba
je realizovana terénni formou (prace s odsouzenymi ve véznicich Jifice, Straz pod Ralskem,
Rynovice, Valdice, Vinafice, Odolov, Pardubice, Vazebni véznice Hradec Kralové + SOVT Pouchov,
Vazebni véznice Liberec, Svétla nad Sazavou a Vazebni véznice Praha - Pankrac) a ambulantni
formou - prace s klienty po propusténi z véznice a s osobami blizkymi.

Cilova skupina ® osoby od 19 let do 64 let
® osoby ohroZené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach
® pachatelé trestné cinnosti

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: 9:00 - 17:00
utery:  9:00-17:00
stfeda: 9:00 - 17:00
Ctvrtek: 9:00 - 17:00
patek: 9:00-17:00

Provozni doba terénni formy poskytovani: pondéli: 7:00 - 17:00
utery:  7:00-17:00
stfeda: 7:00-17:00
Ctvrtek: 7:00 - 17:00
patek: 7:00-17:00
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Laxus z. Q.

Ambulantni centrum Hradec Kralové

Ambulantni centrum Hradec Kréalové,

Gocarova tfida 1620/30, Prazské Predmeésti, 500 02 Hradec Kralové 2
tel.: 777033618

ambulance.hradec@laxus.cz

www.laxus.cz

Vedouci centra: Mgr. et Mgr. Martin Svoboda

Ambulantni centrum poskytuje socialni a adiktologické sluzby lidem ohrozenym dUsledky uZiva-
ni nelegalnich drog, alkoholu, patologického hradstvi a jejich blizkym. Pracujeme s klienty, ktefi
uvazuji o zmeéneé Zivotniho stylu, rozhoduji se pro abstinenci. Cilem je jejich zafazeni do bézného
Zivota. Sluzby jsou poskytovany v Hradci Kralové.

Cilova skupina ® osoby od 11 let do 64 let
® osoby ohroZené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: 9:00 - 16:00
utery:  9:00 - 16:00
stfeda: 9:00 - 16:00
Ctvrtek:  9:00 - 16:00
patek:  9:00 - 14:00

Socidlni sluzby pro osoby v krizi, obtizné Zivotni situaci B


K.TYLSOVA
Lístek s poznámkou
Ambulantní centrum Náchod
KONTAKTNÍ ÚDAJE
Adresa: Krámská 29 (1. patro), 54701 Náchod (mapa)
Telefon: +420 734 319 991
E-mail: ambulance.nachod@laxus.cz
Provozní doba: Út a Čt 9:00–16:00 


AZYLOVE DOMY

Oblastni charita Hradec Kralové

DUm Matky Terezy Hradec Krdlové

U Mostku 472/5, Pouchov, 503 41 Hradec Kraloveé 7
tel.: 495218934, 777 736 011

dmt@charitahk.cz

http://www.charitahk.cz

Vedouci zarizeni: Dana Pechova

Poslanim Azylového domu je poskytovat dospélym muzim bez domova ubytovani, podporu
a zazemi v jejich nepfiznivé Zivotni situaci.

Cilova skupina ® Muzi od 18 let vySe, osoby bez pFistresi.

Poskytujeme ubytovani po dobu zpravidla nepfevysujici 1 rok, podminky pro pfipravu stravy
a hygienu, poradenstvi a pomoc pfi FeSeni nepFiznivé Zivotni situace.

DUM NA PUL CESTY
Oblastni charita Nachod

DUm na puli cesty - Nachod

DUm na pali cesty - Nachod, Mlynska 189, 547 01 Nachod 1
tel.: 491 423 710, 777344733
vedouci zafizeni: Be—Michaelakelertovad

www.nachod.charita.cz
Reditel: Mgr. Ing. Marek Spelda, Ph.D.

DUm na puli cesty - Nachod je urcen pro Zeny a muze ve véku od 18 do 26 let, ktefi po dosazeni
zletilosti opoustéji Skolska zafizeni pro vykon Ustavni nebo ochranné vychovy, popf. pro osoby
z jinych zafizeni pro péci o déti a mladez, a pro osoby, které jsou propustény z vykonu trestu
odnéti svobody nebo ochranné Iécby, osoby po odchodu z nefunkéni rodiny a ulice. Cilem je
zapojeni uZivatele do samostatného bézného Zivota v€etné minimalizace zavislosti na socialni
pomoci.
Sluzba je poskytovana ve dvou fazich pobytu:
Komunitni rezim - dUraz je kladen na maximalni podporu uZivatele a individuaini praci

S uZivatelem.
Samostatny pobyt - podpora uZivatele s primarnim dlirazem na samostatnost uZivatele.

Cilova skupina ® mladi dospéli (19 - 26 let)
® osoby bez pfristresi
® osoby do 26 let véku opoustéjici Skolska zafizeni pro vykon Ustavni péce
® osoby v krizi

® osoby, které vedou rizikovy zplsob Zivota nebo jsou timto zplsobem
Zivota ohrozeny

Provoz zafizeni je nepfetrZity, celorocni, zajiStény 24 hodinovou sluzbou. Pobyt v socialnim
zafizeni |ze vyuZit zpravidla nejdéle po dobu 1 roku.
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K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Jana Hagarová

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
777 322 633

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
jana.hagarova@nach.hk.caritas.cz


INTERVENCNI CENTRUM

Oblastni charita Hradec Kralové

Intervencni centrum Hradec Kralové

Intervencni centrum Hradec Kralové, Kotérova 847/5, 500 03 Hradec Kralové 3
tel.: 774 591 383, 495530 033

intervencni.centrum@charitahk.cz

www.charitahk.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Katefina Forejtkova

V Intervencnim centru v Hradci Kralové poskytujeme podporu, poradenstvi a provazeni lidem
ohroZzenym domacim nasilim a jejich blizkym. Sluzby nabizime bezplatné a diskrétné.

Cilova skupina ® osoby od 16 let vySe
® obéti domaciho nasili

Provozni doba ambulantni i terénni formy poskytovani: pondéli: 13:00 - 17:00
utery: 8:00 - 13:00
stfeda:  8:00 - 17:00
Ctvrtek:  8:00 - 17:00
patek:  8:00-13:00

KONTAKTNI CENTRUM

Laxus z. Q.

K - centrum Hradec Kralové

K - centrum Hradec Kralové, Ri¢ni 1252/3a, Prazské Predmésti, 500 02 Hradec Kralové 2
tel.: 495513977

kacko.hradec@laxus.cz

www.laxus.cz

Vedouci zafizeni: Lukas Gilanyi, DiS.

K - centrum Hradec Kralové je nizkoprahové zafizeni poskytujici socialni a adiktologické sluzby
uzivatelim drog a jejich blizkym osobam. Sluzby jsou poskytovany odborné, v souladu s indivi-
dudlnimi potfebami klientl. Cilem je umoznit klientdim K - centra vést a rozvijet bézny zpUsob

vvvvvv

Cilova skupina ® osoby od 11 let do 64 let
® osoby ohroZené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: 9:00 - 18:00
utery:  9:00 - 18:00
stfeda: 9:00 - 18:00
Ctvrtek: 9:00 - 18:00
patek:  9:00 - 18:00

Provozni doba terénni formy poskytovani: utery: 13:00-18:00

Socidlni sluzby pro osoby v krizi, obtizné Zivotni situaci B




NiZKOPRAHOVE DENNIi CENTRUM

Oblastni charita Hradec Kralové

DUm Matky Terezy Hradec Kralové - Nizkoprahové denni centrum

DUm Matky Terezy Hradec Kralové, U Mostku 472/5, Pouchov, 503 41 Hradec Kralové 7
tel.: 777736011, 495218934

dmt@charitahk.cz

www.charitahk.cz

Vedouci zarizeni: Dana Pechova

Poslanim Nizkoprahového denniho centra je pomahat muzdm a Zendm starSim 18 let, ktefi jsou
bez pFistfesi, nebo jsou ohrozeni bezdomovectvim. Nabizime zazemi, podminky pro hygienu

a stravu a socialni poradenstvi. Usilujeme o navazani bezpecného vztahu mezi klientem

a pracovnikem, kterym motivujeme ke zméné stavajici Zivotni situace.

Cilova skupina ® osoby od 18 let
® osoby bez pristresi
® osoby, které vedou rizikovy zpUsob Zivota nebo jsou timto zplsobem
Zivota ohrozeny

Provozni doba ambulantni formy poskytovani:
provozni doba v letnim rezimu (1. 4.-30.11.) po-pa: 11:00 - 13:15 a 13:45 - 16:00
provozni doba v zimnim rezimu (1. 12-31.3.) po-pa: 10:00-13:15a 13:45-17:00

Provozni doba terénni formy poskytovani: po - pa: 8:00-16:30

NOCLEHARNA

Oblastni charita Hradec Kralové

DUm Matky Terezy Hradec Kralové
Nocleharna

DUm Matky Terezy Hradec Kralové, U Mostku 472/5, Pouchov, 503 41 Hradec Kralové 7
Nocleharna, Letisté €. ev. 29, Pouchov, 503 41 Hradec Kralové 7

vedouci DMT: 777 721 620

zimni nocleharna: 778 530 239

DUm Matky Terezy: 773 530 032

DUm Matky Terezy: 495218 934

dana.pechova@charitahk.cz

dmt@charitahk.cz

www.charitahk.cz

Vedouci zarizeni: Dana Pechova

Poslanim Nocleharny je lidem ve véku min. 18 let, ktefi jsou bez pfistfesi nebo v krizové situaci,
poskytnout nocleh, hygienu a socialni poradenstvi.

Cilova skupina ® muZiiZeny starsi 18 let
® osoby bez pfistresi
Provozni doba ambulantni formy poskytovani: po -pa: 19:00 - 09:00

Vterminu 1. 12. - 31. 3. provozovana zimni nocleharna v arealu letisté v dobé pondéli az nedéle
od 20:00 do 7:00.
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SLUZBY NASLEDNE PECE

Laxus z. Q.

Ambulantni centrum Hradec Kralové - sluzby nasledné péce

Ambulantni centrum Hradec Kralové,

Gocarova tfida 1620/30, Prazské Predmésti, 500 02 Hradec Kralové 2
tel.: 777 033618

ambulance.hradec@laxus.cz

www.laxus.cz

Vedouci centra: Mgr. et Mgr. Martin Svoboda

Socialni a adiktologické sluzby pro abstinujici uzivatele nelegalnich drog, alkoholu, patologické
hrace a jejich blizké poskytované ambulantni formou. SluZby nasledné péce jsou poskytovany
v Hradci Kralové. Tyto sluzby jsou urceny lidem ohrozenym dusledky uZivani nelegalnich drog,
alkoholu, patologického hracstvi a jejich blizkym. Pracujeme s klienty, ktefi absolvovali poby-
tovou lécbu, ambulantni Ié¢bu nebo samostatné abstinuji. Cilem je jejich zafazeni do béZzného
Zivota.
Cilova skupina ® osoby od 11 let do 80 let

® osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach

® osoby, které vedou rizikovy zplsob Zivota nebo jsou timto zplsobem
Zivota ohrozeny

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: 9:00 - 16:00
utery:  9:00 - 16:00
stfeda: 9:00 - 16:00
Ctvrtek: 9:00 - 16:00
patek:  9:00 - 14:00

TERENNI PROGRAMY

Laxus z. Q.

Centrum terénnich programu Kralovéhradeckého kraje

Centrum terénnich program0 Kralovéhradeckého kraje,
Ri¢ni 1252/3a, Prazské Pfedmésti, 500 02 Hradec Kralové 2
tel.: 775565369, 776626309, 777 626 309
teren.hradec@laxus.cz

www.laxus.cz

Vedouci zarizeni: Be-Artem-Vartanian

Centrum terénnich programU Kralovéhradeckého kraje poskytuje socialni a adiktologické sluzby
uzivatelim drog v jejich pfirozeném prostfedi na Uzemi Kralovéhradeckého kraje za Gcelem
minimalizace rizik spojenych s uzivanim drog a ochrany verejného zdravi. Terénni pracovnici
aktivné vyhledavaji uzivatele drog a spolupracuji s nimi na stabilizaci jejich socialni situace

a zdravotniho stavu. Klienty motivuji ke zméné Zivotniho stylu.

Cilova skupina ® 0d 11 do 64 let
® osoby ohroZené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach

Provozni doba terénni formy poskytovani: po - pa: 10:00 - 18:00
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K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Mgr. Bc. Petr Pavlíček

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
pouze Jičín a Rychnov n. K.


Aufori, o. p. s.

Terénni program - Aufori, o. p. s.

Terénni program - Aufori, o. p. s.,

Habrmanova 136/3, Prazské Predmeésti, 500 02 Hradec Kralové 2
tel.; 74855749

aufori@gmail.com

www.aufori.cz

Vedouci projektu: Mgr—Nikela-Nevakeva
V terénnich programech podporujeme socialni fungovani a zaclenéni lidi, ktefi ziji v nepfizni-
vych podminkach. Pomahame jim prekonat problémy s bydlenim, praci, dluhy a péci o déti,
které jsou zpUsobeny chudobou a které nezvladaji vyresit vlastnimi silami. Takové osoby vyhle-
davame, pomahame nastavit postup reseni jejich situace, zprostfedkovavame pomoc dalSich
instituci a dohliZzime na to, jestli navrzena reSeni vedou k pfekonani nepfiznivé situace.

Cilova skupina ® od 18 let

® osoby v krizi (dluhova problematika, ztrata bydleni,
ztrata zameéstnani atd.)

s

® osoby Zijici v socialné vyloucenych komunitach

® osoby, které vedou rizikovy zplsob Zivota nebo jsou timto zplisobem
Zivota ohrozeny

Provozni doba terénni formy poskytovani: pondéli: 8:00 - 16:30
utery:  8:00-16:30
stfeda: 8:00-16:30
Ctvrtek: 8:00 - 16:30
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K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Bc. Leona Zemanová

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
773 284 868, horackova.aufori@gmail.com

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
773 284 868
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DENNI STACIONAR

Stacionar Cesta Nachod z.u.

Denni stacionar

Stacionar Cesta Nachod z. 4., Vitkova 3, 547 01 Nachod
tel.: 494 948 808, 739 426 465

vedouci denniho stacionare: Alexandra Krovinova
krovinova@stacionarcesta.cz

www.stacionarcesta.cz

Reditelka zafizeni: Denisa Vobornikova

Denni stacionar Cesta pomaha lidem s postizenim rozvijet a udrZovat jejich mentalni a fyzické
schopnosti a dovednosti do té miry, aby mohli zit podobné jako jejich vrstevnici. Prostfednic-
tvim dennich aktivit podporujeme klienty k sobéstacnosti, samostatnosti a v nacviku socialnich
dovednosti a pomahame snizovat riziko jejich zavislosti na socialni sluzb€. Bojujeme proti
socialni a spoleCenské izolaci osob s postizenim.

Cilova skupina ® osoby ve véku 7 - 61 let
® osoby se zdravotnim postizenim
® 0soby s mentalnim postizenim
® osoby s télesnym postizenim
® osoby s kombinovanym postizenim

Sluzby denniho stacionare jsou poskytovany od pondéli do patku v dobé od 7:30 do 16:00 hod.

DOMOVY PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
Diakonie CCE - StFedisko BETANIE - evangelicky domov v Nachodé

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim

Sprefarova 1053, 547 01 Nachod
tel.: 491423154
betanie@diakonie.cz
http://betanie.diakonie.cz
Vedouci zafizeni: : & Ry

Poslanim je smysluplny a hodnotny Zivot navzdory tézkému télesnému postizeni zplisobenému
predevsim roztrousenou sklerosou mozkomisni, Huntingtonovou nemoci apod.

Jde o to ztlumit utrpeni nasich obyvatel na minimum a vyuzit zbytkd schopnosti a vlle k roz-
vinuti aktivit a zplsobu Zivota, ktery bude mit nespornou hodnotu. Spolu s nasimi obyvateli
hledame pro kazdého moznosti aktivit pracovnich, kulturnich, vzdélavacich tak, jak jim umozni
zbytky jejich schopnosti a nase podpora a pomoc.

Cilova skupina ® dospéliod 19 let
® osoby s kombinovanym postizenim

® osoby s télesnym postizenim

Sluzba je poskytovana nepretrzité.
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K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Ing. Dušan Šedek

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Mgr. Lenka Hloušková
pozice: sociální pracovník
telefon: 491 423 154
mobil: 735 792 294
e-mail: socialniOS@betanie-na.cz


Domovy Na TreSnovce

Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim

Domovy Na TreSnovce, Riegrova 837, 552 03 Ceska Skalice
tel.: 491 401 888, 491 401 884
info@domovynatresnovce.cz
www.domovynatresnovce.cz

Vedouci zafizeni: Ing. Mgr. Zuzana Holicka, MBA

Poslanim domova pro osoby se zdravotnim postizenim je poskytovat jak socialni, tak i zdravotni
sluzby formou celorocniho pobytu starSim dospélym Zenam zejména nad 50 let véku s mental-
nim nebo kombinovanym postiZzenim, které jsou zavislé na kazdodenni podpofe a pomoci dru-
hé osoby. Tuto podporu jim nemuze poskytnout rodina ani jejich blizci, béZné dostupné verejné
sluzby, ani sluzby s nizsi mirou podpory, terénni ¢i ambulantni, ani chranéné bydleni.

Cilova skupina ® starSi dospélé Zeny zejména nad 50 let véku
s mentalnim nebo kombinovanym postizenim

Sluzba je poskytovana nepretrzité.

Oblastni charita Cerveny Kostelec

Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim - dlouhodobé pobyty

DGm svatého Josefa, Zire¢ 1, Dvdr Kralové nad Labem, 544 04 Zire¢
DGm svatého Damiéna, Zire¢ 3, Dvdr Kralové nad Labem, 544 04 Zirec
tel.: 491 610 600

sekretariat@dsj-zirec.cz

http://www.domovsvatehojosefa.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Dominik Melichar

Dlouhodobé pobyty (DOZP) jsou uréeny nemocnym roztrousenou sklerézou, ktefi nemaji
socialni zazemi, nachazejici se v socialni izolaci (zvlasté bez funkéniho rodinného zazemi nebo
bez rodiny vlibec) nebo v misté jejich bydlisté neexistuje organizace poskytujici adekvatni péci.
Veskeré sluzby poskytujeme tak, aby mohl nas klient Zit co nejsamostatnéji a aby se podobal co
mozna nejvice béZnému Zivotu jeho vrstevnikd.

Cilova skupina ® osoby od 18 let vySe
® 0soby se zdravotnim postizenim

SluZba je poskytovana nepretrzite.

DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

Domov dichodcti Nachod

Domov dlchodcl Nachod, Bartoriova 903, 547 01 Nachod
tel.: 491 401 406, 728 442 609

www.ddnachod.cz

Reditel: Bc. Vaclav Voltr

Socidlni sluzby pro osoby se zdravotnim postiZzenim ¢i dusevnim onemocnénim m


K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Bc. Čejchanová Simona, cejchanova.s
@ddnachod.cz

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí


Poslanim DD je vytvorit odpovidajici a dUstojné podminky uZivatelm, ktefi se vzhledem ke
svému stafi a zdravotnimu stavu ocitli v nepfiznivé socialni situaci, a proto nemohou Zit ve svém
prirozeném prostredi. Snahou je umoznit jim dle jejich moZnosti prozit aktivni a distojné stafi.
Cilova skupina ® 0soby zejména od 55 let véku

® osoby s chronickym onemocnénim

Sluzba je poskytovana nepretrzité.

DOMOV NA STRIBRNEM VRCHU

DOMOV NA STRIBRNEM VRCHU, St¥ibrny vrch 199, 517 61 Rokytnice v Orlickych horéach
tel.: 494595117

fremuthova@dnsv.cz

WWW.USPro.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Eva Fremuthova, MBA
Poslanim Domova se zvlaStnim reZzimem Rokytnice v Orlickych horach je podporovat klienty
formou poskytovani individualné stanovené podpory a specifické nabidky sluzeb s prvky zvlast-
niho rezimu pfi zajisténi jejich zakladnich Zivotnich potfeb a obnoveni nebo ziskani navykd,
schopnosti a dovednosti tak, aby mohli v co nejvétsi mozné mite Zit ddstojné, béZnym zpUso-
bem Zivota a pokusit se o zaclenéni do bézné spolecnosti.
Cilova skupina ® osoby od 18 let véku

® osoby s chronickym duSevnim onemocnénim

SluZba je poskytovana nepretrZité.

CHRANENE BYDLENI

Domov Dédina, Prikopy 1107, 547 01 Nachod 1

tel.: 725921 316

opocno@domov-dedina.cz

www.domov-dedina.cz

Vedouci zafizeni: Bc. Milo3 Cihak
Poslanim sluzby je poskytnout bydleni dospélym lidem s mentalnim postizenim, ktefi potrebuji
podporu pfi obstaravani béznych dennich zalezitosti. Mira podpory je dojednana individualné
s kazdym uzivatelem sluzby v takovém rozsahu, aby mu umoznila Zit co nejvice samostatné,
Zivotem srovnatelnym s jeho vrstevniky.
Cilova skupina ® osoby od 18 do 64 let

® osoby s chronickym duSevnim onemocnénim

® 0soby s mentalnim postizenim

Sluzba je poskytovana nepretrzité.
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Oblastni charita Cerveny Kostelec

DUm v zahradé

DAam v zahradé, Zire¢ 1, Dv0r Kralové nad Labem, 544 04 Zire¢
tel.: 491 610 600

sekratariat@zirec.hospic.cz

www.ochck.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Dominik Melichar

UZivatelé sluZeb jsou vybirani se zfetelem na aktualni potfebnost a s ohledem na predpoklad
dlouhodobého vyuzivani bytd. Pfizemi a pfijezd k domu je zcela bezbariérovy. Sluzba je urcena
primarné lidem, ktefi se potykaji s nemoci roztrousena skleréza a jejich doprovazejicim. Cilem
je zajistit obyvatellm potrfebnou podporu pro jejich spole¢né souZiti. Pfredpokladem je vétsi
sobéstacnost uzivatell, ktefi si za pomoci doprovazejicich osob dokaZou vétsinu svych potreb
zajistit sami.

Cilova skupina ® dospéli (27 - 64 let)
® 0soby se zdravotnim postizenim

Sluzba je poskytovana nepretrzité.

DOMOV NA STRIBRNEM VRCHU

Chranéné bydleni

DOMOV NA STIRBNEM VRCHU, StFibrny vrch 199, 517 61 Rokytnice v Orlickych horach
tel.: 494595117

fremuthova@dnsv.cz

WWW.USpPro.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Eva Fremuthova, MBA

Poslanim chranéného bydleni je poskytovani pfimérené podpory osobam s chronickym dusSev-
nim onemocnénim, ktefi potrfebuji individualni péci a podporu v béznych dennich ¢innostech,
na zakladé individualné urcenych potreb, s nizSi mirou zavislosti na druhé osobg. Sluzba je
poskytovana pfimo v komunité, v bézné zastavbé, v ramci bézného zpUsobu Zivota s ohledem
na dodrzovani zakladnich lidskych prav a svobod.

Cilova skupina ® osoby od 21 let véku
® osoby s chronickym duSevnim onemocnénim

SluZba je poskytovana nepretrzite.

ODBORNE SOCIALN|{ PORADENSTVI

Centrum pro integraci osob se zdravotnim

postizenim Kralovéhradeckého kraje, o. p. s.
- regionalni pracovisté Nachod

Centrum pro integraci osob se zdravotnim postizenim Kralovéhradeckého kraje, o. p. s.,

Palachova 1303, 547 01 Nachod 1 - regionalni pracovisté
tel.: 491426 027 (k 1. 1. 2019 dojde ke zméné adresy)

nachod@czphk.cz, www.czphk.cz

Vedouci zarizeni: Dana Vitova

Socidlni sluzby pro osoby se zdravotnim postiZzenim ¢i dusevnim onemocnénim B



Poskytujeme Siroce dostupné socialni sluzby na profesionalni drovni pro rozsahlou klientelu,
a to bez ohledu na druh a rozsah zdravotniho postizeni klientU, na vék a socialnf situaci. PGjcuje-
me kompenzacni a rehabilitacni pomuacky.
Cilova skupina ® bez omezeni véku

® osoby s chronickym duSevnim onemocnénim

® osoby s chronickym onemocnénim

® 0soby s jinym zdravotnim postizenim

® 0soby s kombinovanym postizenim

® osoby s mentalnim postizenim

® osoby s télesnym postizenim

® 0soby se sluchovym postizenim

® osoby se zdravotnim postizenim

® osoby se zrakovym postizenim

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: 8:00 - 12:00,13:00 - 17:00
utery: 8:00 - 12:00,13:00 - 16:00
stfeda: 8:00 - 12:00,13:00 - 17:00
Ctvrtek: 8:00 - 12:00,13:00 - 16:00
patek: 8:00 - 12:00,13:00 - 14:00

TyfloCentrum Hradec Kralové, o. p. s.

detaSované pracovisté Nachod

TyfloCentrum Hradec Kralové, o. p. s.,

detaSované pracovisté Nachod, Palachova 1303, 547 01 Nachod 1

tel.: 739578 910, 491 421 665 (k 1. 1. 2019 dojde ke zméné adresy)
nachod@tyflocentrum.cz, www.tyflocentrum-hk.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Pavla Tomaskova

Ve sluzbé poradenstvi osobam se zrakovym postizenim pomahame zorientovat se v tom, jaka
jsou jejich prava, na co maji narok a jak si to vyfidit. Zprostfedkujeme jim informace, které
potfebuji a doporuc¢ime vhodné kompenzacni pomdicky, které si mohou vyzkouset. Dozvédi se,
zda a jak na né Ize ziskat financni pfispévek. Pomahame vyrovnavat se se zrakovym omezenim.

Cilova skupina ® od 8 let véku
® 0soby se zrakovym postizenim

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: stfeda: 8:00-12:00, 13:00-17:00

Provozni doba terénni formy poskytovani: patek: 8:00 - 12:00

Hradecké centrum pro osoby se sluchovym postizenim o. p. s.

Odborné socialni poradenstvi

Odborné socialni poradenstvi, Milady Horakové 504/45, Trebe$, 500 06 Hradec Kralové 6
tel.: 773595327, 773 595 328, 495533 138
hradeckecentrum@seznam.cz, www.hradeckecentrum.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Monika Krdpova

Poradenstvi znamena poskytovani informaci. Nase sluzba zahrnuje poradenstvi o sluchovém
postiZzeni, kompenzacnich pomUckach a pfi FeSeni osobnich problému. NeslySicim klientdm
pomahame napf. pfi vyfizovani telefonatl a s vysvétlenim Grednich dopist. Nedoslychavi lidé
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se na nas obraceji pro rady pfi noSeni sluchadel ¢i vybéru jinych pomucek. Fakultativni sluzbou
je pujcovani kompenzacnich pomucek a odborné literatury. Sluzby jsou poskytovany v poradné
od pondéli do Ctvrtka (patek pouze pro objednaneé).

Cilova skupina ® osoby se sluchovym postizenim

® bez omezeni véku

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli:  8:30 - 12:00, 12:30 - 16:30
utery: 8:30-12:00, 12:30-16:30
stfeda: 8:30 - 12:00, 12:30-17:00
Ctvrtek: 8:30-12:00, 12:30-14:00
patek:  8:30-12:00
- pro pfedem objednané klienty

Odpoledni navstévy, prosim, pfedem objednavejte.

Oblastni charita Cerveny Kostelec

Odborné socialni poradenstvi

Oblastni charita Cerveny Kostelec, 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec
tel.: 491 610 600
sekretariat@zirec.hospic.cz, www.ochck.cz

Vedouci zaFizeni: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar

Mate-li jakykoli dotaz ohledné roztrouSené sklerézy, podobné nemoci Ci Urazu, nevite na jaké
kompenzacni ¢i inkontinentni pomdcky mate narok a kde se daji koupit, nejste si jisti, co hradi
zdravotni pojisStovny, hledate kontakty na rlizné nadace zabyvajici se zdravotni problemati-
kou apod., potom se mUZete s dlvérou obratit na nasi stanic¢ni sestru, Bohuslavu Kolafovou
(kolarova@dsj-zirec.cz, tel.: 491 610 526). MUZete se s ni domluvit kazdy vSedni den od 7,00

do 14,30. Pokud to bude v jejich silach, rada Vam vse zodpovi nebo poradi, kde pozadované
informace dostanete.

Cilova skupina ® 0d 18 let vySe
® osoby s chronickym onemocnénim
® osoby v krizi

Provozni doba terénni formy poskytovani:
po - pa: 8:00-14:00, 14:00 - 19:00 - po predchozi tel. domluvé

Tichy svét, o. p. s.

Odborné socialni poradenstvi

Tichy svét, o. p. s., Gocarova tfida 1620/30, Prazské Pfedmésti, 500 02 Hradec Kralové 2
tel.: 602 635 100

michaela.novotna@tichysvet.cz

www.tichysvet.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Michaela Novotna

Tichy svét podporuje osoby se sluchovym a kombinovanym postizenim pfi vyfizovani osobnich
zaleZitosti, napomaha klientovi Iépe se orientovat v naroc¢né Zivotni situaci a v nalezeni cesty ke
zlepSeni stavajici situace. Tato podpora zahrnuje spolupraci s Ufady a institucemi, podilejici se
na rfeseni situace klienta. Tichy svét nabizi také pravni poradenstvi, zprostfedkované pres
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pravniky v Praze, kde je prostfednictvim tlumocnika ceského znakového jazyka zajisténa bezba-
riérova komunikace.

Cilova skupina ® osoby se sluchovym postizenim
® osoby s kombinovanym postizenim
® bez omezeni véku

Provozni doba ambulantni formy: po-¢t:  8:00 - 16:00
patek:  po domluvé s klientem

Provozni doba terénni formy: po - pa: 9:00-17:00
Po domluvé i mimo stanovené hodiny dle potreb klienta.

ODLEHCOVACI SLUZBY

Stacionar Cesta Nachod z.u.

Odlehcovaci sluzba

Stacionar Cesta Nachod z.u., Bartonova 897, 547 01 Nachod
tel.: 494 948 981, 732 509 989

vedouci odlehcovaci sluzby: Martin Pecina
pecina@stacionarcesta.cz

www.stacionarcesta.cz

Reditelka zafizeni: Denisa Vobornikova

Poslanim odlehcovaci sluzby je poskytnout osobam, které maji snizenou sobéstacnost z diivodu
zdravotniho, mentalniho, télesného ¢i kombinovaného postizeni, odpovidajici, avSak pouze do-
¢asnou, péci a podporu v dobé, kdy jim toto nemUze byt zajisténo v jejich prirozeném socialnim
prostredi. PécCe je poskytovana prostfednictvim ambulantni nebo pobytové formy odlehcovaci
sluzby.
Cilova skupina ® osoby od 5 do 56 let

® 0soby se zdravotnim postizenim

® osoby s mentalnim postizenim

® osoby s télesnym postizenim

® osoby s kombinovanym postizenim

Provozni doba ambulantni sluzby - denné od 6.00 do 18.00 hodin.
Provozni doba pobytové sluzby - kazdy den nepretrzité.

Oblastni charita Cerveny Kostelec

Odlehcovaci sluzba

Oblastni charita Cerveny Kostelec, 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec
tel.: 491610430
491610300
sekretariat@hospic.cz
www.ochck.cz

Vedouci zafizeni: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar
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Poskytujeme odlehcovaci sluzbu podle & 44 zakona €. 108/2006 Sb. a Fidime se Standardy kvality
uvedenymi v tomto zadkoné&. Zadatel musi splfiovat dand kriteria, podle kterych m(iZe byt pfijat
na dobu omezenou.
O klienta komplexné pecuje multidisciplinarni tym sloZeny z Iékard, zdravotnich sester, oSetro-
vateld, socialni pracovnice, duchovnich a dobrovolnikd.
Ke kazdému klientovi zachovavame individualni pfistup a podporujeme jeho aktivity, kterych je
vzhledem ke svému zdravotnimu stavu schopen.
Cilova skupina ® 0od 18 let véku vyse

® osoby s jinym zdravotnim postizenim

® osoby se zdravotnim postizenim

Sluzba je poskytovana nepretrzité.

Diakonie CCE - stfedisko BETANIE

- evangelicky domov v Nachodé
Odlehcovaci sluzba

Diakonie CCE - stfedisko BETANIE - evangelicky domov v Nachodé,
Sprefarova 1053, 547 01 Nachod 1

tel.: 491423 154

betanie@diakonie.cz, www.betanie.diakonie.cz

Socialni pracovnice: jana-kaehlikeva-bBiS-
Vedouci sluzby: MgrZdenékHojry

Odlehcovaci sluzba je urcena pro lidi se zdravotnim postizenim a pro seniory, respektive pro ty,
ktefi o né pecuji doma. Klienti mohou byt v naSem zafizeni ubytovani po dobu 1-3 mésic(, aby

e s

si peCujici mohl odpocinout. Zbytek roku Zziji lidé ve svém domacim prostfedi. BEhem pobytu
maji klienti moZnost Gcastnit se rdznych pracovnich, kulturnich i vzdélavacich aktivit.
Cilova skupina ® dospéliod 19 let

® 0soby s kombinovanym postizenim

® osoby s télesnym postizenim

@ seniofi

Sluzba je poskytovana nepretrzité.

OSOBNI ASISTENCE

Spolecné cesty - z.s.

Osobni asistence

Hurdalkova 147, 547 01 Nachod
727 919 937
socialni@spolecnecesty.cz
www.spolecnecesty.cz

Reditel zapsaného spolku: Bc. Tomas Magnusek
Vedouci sluzby: Be-etBetrena-Svezilova
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K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Ing. Dušan Šedek

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Mgr. Lenka Hloušková
pozice: sociální pracovník
telefon: 491 423 154
mobil: 735 792 294
e-mail: socialniOS@betanie-na.cz

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí


SluZba osobni asistence je socialni sluZzba poskytovana lidem s néjakym typem znevyhodnéni,
které jim braniv bézném zpUlsobu Zivota. Za pomoci osobniho asistenta pak mohou zvladat to,
co by jinak prirozené délali, kdyby takové znevyhodnéni neméli. Sluzba je uZivatelim poskyto-
vana v jejich prirozeném prostredi tam, kde Ziji, pracuji, uci se. Sluzba je registrovana podle za-
kona o socialnich sluzbach a zarazena do sité sluzeb Kralovéhradeckého kraje. Osobni asistence
je poskytovana v Nachodé a v okoli do 15 km od mésta Nachoda.

Cilova skupina ® 0d 4 let véku
® osoby s chronickym duSevnim onemocnénim
® osoby s chronickym onemocnénim
® osoby s jinym zdravotnim postizenim
® o0soby s kombinovanym postizenim
® 0soby s mentalnim postizenim
® osoby s télesnym postizenim
® 0soby se sluchovym postizenim
® 0soby se zdravotnim postizenim
® osoby se zrakovym postizenim
® seniofi

Provozni doba terénni formy poskytovani: po - ne: 6:00 - 21:00

HEWER, z.s.

HEWER - osobni asistence pro Kralovéhradecky kraj

HEWER - osobni asistence pro Kralovéhradecky kraj,
Akademika Heyrovského 1178/6, 500 03 Hradec Kralové
tel.: 736 505 553

hradeckoB@hewer.cz

www.osobniasistent.cz

Vedouci zarizeni: Bc. Hana Karmanska

Poskytujeme sluzby osobni asistence v misté pobytu klienta 24 hodin denné, 7 dni v tydnu
vetné vikendl a svatkl. Osobni asistenti Vam pomdzou s asistenci lidi upoutanych na invalidni
vozik, u seniord, ktefi maji snizenou schopnost pohybu, ale i lidi trpicich Alzheimerovou choro-
bou. Neni vyjimkou asistence u klient0 trpicich diabetem, artr6zou nebo po mrtvici. Pomahame
s rekonvalescenci po chemoterapii. Asistujeme také u déti s Downovym syndromem nebo
epilepsii.
Cilova skupina ® od 1 roku véku

® o0soby s kombinovanym postizenim

® osoby s mentalnim postizenim

® osoby s télesnym postizenim

® 0soby se sluchovym postizenim

® osoby se zdravotnim postizenim

® osoby se zrakovym postizenim

@ seniofi

Provozni doba terénni formy poskytovani: sluzba je poskytovana nepretrZité.
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PODPORA SAMOSTATNEHO BYDLENI
PFERDA z. Q.

Takovy normalni Zivot, podpora samostatného bydleni

Takovy normalni Zivot, Hurdalkova 371, 547 01 Nachod 1
tel.: 722 944 446

pedpera@pferda-ez, www.pferda.cz

Vedouci zafizeni: Mgr—Nina-Mertova
Poslanim stfediska Takovy normalni Zivot je umoznit samostatné bydleni s co nejmensi mirou
asistence. Stredisko funguje terénné, to znamena, Ze asistent dochazi za klientem. Pomahame
klientdm zlep3ovat jejich pracovni a socialni dovednosti a navyky formou celoZivotniho uceni.
Posilujeme jejich samostatnost, sebevédomi a snaZzime se o to, aby dokazali co nejvice véci zvla-
dat sami bez cizi pomoci. Pomahame klientlim, aby si dokazali co nejvice osobnich zaleZitosti na
Ufadech, v obchodech a ve sluzbach vyfidit sami.

Cilova skupina ® osoby od 18 do 64 let
® 0soby s mentalnim postizenim
® osoby s chronickym duSevnim onemocnénim
® osoby s jinym zdravotnim postizenim
Provozni doba terénni formy poskytovani: po - pa: 7:00 - 20:00

sobota: 8:00-11:00, 15:00-18:00
nedéle: 8:00-11:00, 15:00-18:00

PRUVODCOVSKE A PREDCITATELSKE SLUZBY

TyfloCentrum Hradec Kralové, o. p. s.

Pravodcovské a predcitatelské sluzby

TyfloCentrum Hradec Kralové, o. p. s., Okruzni 1135/15, 500 03 Hradec Kralové
tel.: 739 578 880, 495 523 729
hradec.kralove@tyflocentrum.cz, www.tyflocentrum-hk.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Dagmar Balcarova

Sluzba poskytuje na Uzemi Hradce Kralové uZivateldm doprovody a pomoc s orientaci v nezna-
mém prostredi (zdravotnicka zafizeni, Grady, instituce, nakupy). Pomahame i s vyhledavanim a
zprostredkovanim textovych informaci, s predcitanim, vyplfiovanim formulard, ale i s roztridé-

nim véci v domacnosti.

Cilova skupina ® osoby od 15 let
® 0soby se zrakovym postizenim

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: 8:00 - 17:00
utery: 8:00 - 16:00
stfeda:  8:00 - 17:00
Ctvrtek:  8:00 - 16:00
patek:  8:00 - 14:00
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K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Simona Jančíková DiS.

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
simona.jancikova@pferda.cz


Provozni doba terénni formy poskytovani: pondéli: 8:00 - 17:00
utery: 8:00 - 16:00
stfeda:  8:00 - 17:00
Ctvrtek:  8:00 - 16:00
patek:  8:00 - 14:00

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO ZRAKOVE POSTIZENE

TyfloCentrum Hradec Kralové, o.p.s.

Socialné aktivizacni sluZzby pro zrakové postizené

TyfloCentrum Hradec Kralové, o. p. s., Okruzni 1135/15, 500 03 Hradec Kralové
tel.: 739 578 880, 495523729
hradec.kralove@tyflocentrum.cz, www.tyflocentrum-hk.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Dagmar Balcarova

»Sluzba organizuje fadu socioterapeutickych aktivit, kulturné vzdélavaci akce, poslechové
porady, ¢Cinnosti zamérené na procvicovani sebeobsluznych dovednosti, tvofivé dilny, vylety,
poznavaci exkurze, pobyty, sportovni aktivity a dalSi. Zamérfuje se na podporu aktivniho Zivota,
udrZeni spolecenskych vazeb a kontakt(l, dava prostor ke sdileni a vyméné zkusenosti ze Zivota
se zrakovym handicapem.”

Cilova skupina ® osoby od 15 let
® 0soby se zrakovym postizenim

Provozni doba ambulantni (nebo terénni) formy poskytovani:
pondéli:  8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
utery: 8:00 - 12:00, 13:00 - 16:00
stfeda:  8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
Ctvrtek:  8:00 - 12:00, 13:00 - 16:00

SOCIALN| REHABILITACE

Péce o dusSevni zdravi, z. s.

Socialni rehabilitace - stfedisko Nachod

Socialni rehabilitace - stfedisko Nachod, TyrSova 59, 547 01 Nachod 1
tel.: 467 070 040

pdz-na@pdz.cz

www.pdz.cz

Vedouci zarizeni: Bc. Lucie Pacovska

Nasim poslanim je pomahat dlouhodobé dusevné nemocnym lidem, aby mohli Zit v prostredi
podle své volby, spokojené a co nejsamostatngji.

Cilova skupina ® 0d 18 let
® osoby s chronickym duSevnim onemocnénim

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: po-pa: 9:00 - 17:00

Provozni doba terénni formy poskytovani: po-pa: 9:00-17:00
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K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Kudrnáčová


Aspekt z. s.

Podporované zaméstnavani - socialni rehabilitace

Aspekt z. s., Pataekéhe—7+, 547 01 Nachod 1
tel.: 774976 993
lucie.sedlackova@aspektzs.cz, www.aspektzs.cz

Vedouci zaFizeni: Mgr. Lucie Sedlackova
Nasim poslanim je pomahat klientdm naijit si své misto ve spolecnosti, zejména prostrednictvim
zapojeni se do pracovniho Zivota.
Cilova skupina ® 0d 16 do 65 let
® osoby s chronickym duSevnim onemocnénim
® osoby s chronickym onemocnénim
® osoby s jinym zdravotnim postizenim
® 0soby se zdravotnim postizenim

Provozni doba ambulantni formy poskytovani:
po - pa: 8:00 - 14:00 - (od 14:00 do 17:00 dle individualni dohody)

Provozni doba terénni formy poskytovani:
po - pa: 8:00 - 14:00 - (od 14:00 do 17:00 dle individualni dohody)

Tréninkova kavarna Lary Fary 2, Hurdalkova 371, 547 01 Nachod 1
kavarna.nachod@pferda.cz, www.pferda.cz

Vedouci zafizeni: Mgr—-Katefina-Dostalova

Poslanim stfediska Tréninkové kavarny Lary Fary 2 v Nachodé je podpofit samostatnost, sobé-
stacnost a zaclenéni do spolecnosti. Stfedisko funguje ambulantné, to znamena, Ze uZivatelé
dochdzi do kavarny. Pomahame klientlim zlepSovat jejich pracovni a socidlni dovednosti a navy-
ky formou celoZivotniho uceni. Posilujeme jejich samostatnost, sebevédomi a snaZzime se o to,
aby dokazali co nejvice véci zvladat sami bez cizi pomoci. Pomahame klientlm, aby si dokazali
co nejvice osobnich zalezitosti na Ufadech, v obchodech a ve sluzbach vyfidit sami.

Cilova skupina ® 0d 18 do 64 let
® 0soby s mentalnim postizenim
® osoby s chronickym duSevnim onemocnénim
® 0soby s jinym zdravotnim postizenim

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: po - pa: 7:00 - 20:00
sobota: 14:00 - 20:00
nedéle: 14:00 - 18:00
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K.TYLSOVA
Přeškrtnutí

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
Jitka Hojdová
Manažer sociálního podniku
602 679 798
jitka.hojdova@pferda.cz

K.TYLSOVA
Přeškrtnutí
sociální podnik


Tichy svét, o. p. s.

Socialni rehabilitace

Tichy svét, o. p. s., Gocarova tfida 1620/30, Prazské Pfedmeésti, 500 02 Hradec Kralové 2
tel.: 602 635 100
michaela.novotna@tichysvet.cz, www.tichysvet.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Michaela Novotna

Tichy svét pracuje s osobami se sluchovym a kombinovanym postizenim. Cilem sluzby socialni
rehabilitace je podporovat klienty v rozvoji svych dovednosti a schopnosti vedouci k maximalni
moZné mife samostatnosti a zodpovédnosti s dlrazem na spolecenské uplatnéni, kterého je

dosaZeno predevsim podporou pracovniho uplatnéni. Dale se Tichy svét zabyva bezbariérovosti
a odstranovanim komunikacni bariéry na verejnych mistech, aby usnadnil klientm zaclenéni
do majoritni spolecnosti.

Cilova skupina ® osoby se sluchovym postizenim
® osoby s kombinovanym postizenim
® 0d 16 do 64 let

Provozni doba ambulantni formy poskytovani: po - ¢t:  8:00 - 16:00
patek: po domluveé s klientem

Provozni doba terénni formy: po - pa: 9:00-17:00

Po domluvé i mimo stanovené hodiny dle potreb klienta.

SOCIALNI REHABILITACE PRO ZRAKOVE POSTIZENE

TyfloCentrum Hradec Kralové, o.p.s.

Socialné aktivizaéni sluZzby pro zrakové postizené

TyfloCentrum Hradec Kralové, o. p. s., Okruzni 1135/15, 500 03 Hradec Kralové
tel.: 778 410 804, 495523729
hradec.kralove@tyflocentrum.cz, www.tyflocentrum-hk.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Dagmar Balcarova

.Ve sluzbé uZivatelim predvedeme narocné kompenzacni pomcky na bazi PC, s jejichz pomoci
mohou samostatné ziskavat a zpracovavat informace, jako napf. digitalni zvétSovaci lupa, Cteci
zarizeni s hlasovym ¢i hmatovym vystupem, ozvucené mobilni telefony a dal$i pomcky s asis-
tivni technologii. Doporucime vhodnou pomUcku a u¢ime ji ovladat.”

Cilova skupina ® osoby od 8 let

® osoby se zrakovym postizenim

Provozni doba ambulantni (nebo terénni) formy poskytovani:

pondéli:  8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
utery: 8:00 - 12:00, 13:00 - 16:00
stfeda: 8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
ctvrtek:  8:00 - 12:00, 13:00 - 16:00
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Zivot Hradec Kralové, o. p. s.
éce

ZIVOT Hradec Kralové, tisfiova p

ZIVOT Hradec Kralové,

tfida Edvarda BeneSe 1747/1, Novy Hradec Kralové, 500 12 Hradec Kralové 12
tel.: 495514 345

zivot.hk@seznam.cz, www.zivothk.cz

Vedouci zafizeni: Bc. Renata Sarounova

Ve svém obydli klient zmackne tisfové tlacitko, které nosi neustale pfi sobé v podobé naramku
nebo privésku a prostiednictvim systémového telefonu bude spojen s dispecerem tisfiové péce.
Dispecer zajisti pomoc, obvykle prostfednictvim pracovnika vyjezdni jednotky nebo pres slozky IZS.
Mimo své obydli klient prostrednictvim SOS tlacitka na mobilnim telefonu privola pomoc a mlze
komunikovat s dispecinkem. Technologie umoznuje i GPS lokalizaci, venkovni zafizeni neni omeze-
no lokalitou, pouze signalem GPS.

Cilova skupina ® 0soby se zdravotnim postizenim od 27 do 64 let seniofi od 65 let
® osoby s chronickym onemocnénim
® osoby s jinym zdravotnim postizenim
® 0soby s kombinovanym postizenim
® 0soby s télesnym postizenim
® osoby se sluchovym postizenim
® osoby se zdravotnim postizenim
® 0soby se zrakovym postizenim
@ seniofi
Provozni doba terénni formy poskytovani: nepretrzité

Oblastni charita Cerveny Kostelec

Tisnova péce
Oblastni charita Cerveny Kostelec, Manzel Burdychovych 296, 549 41 Cerveny Kostelec
tel.: 491 465 327

pecovatelky@hospic.cz
www.ochck.cz

Vedouci zafizeni: Bc. Lenka VI¢kova

Poskytnuti nebo zprostfedkovani neodkladné pomoci pfi krizové situaci - je poskytovano prostred-
nictvim sluzby tisflového volani a linky pomoci. Kazdy uZivatel sluzby ma u sebe zapUj¢eny kapesni
tisnovy hlasi¢, kterym kdykoliv v pfipadé potrfeby okamzité uvédomi Charitni pecovatelskou sluzbu
a soucasné také Méstskou policii v Cerveném Kostelci, ktefi v soucinnosti vyjezdem na misto zajisti
prvni pomoc, lékarskou pomoc, uvédomi pfibuzné, popfipadé zajisti jinou pomoc. UZivatel pouziva
tisfovy hlasic pfi nahlém zhorseni zdravotniho stavu ¢i pfi jiném ohroZeni. Tisnové hlasice zapQjcu-
je Charitni pecovatelska sluzba v Cerveném Kostelci uzivatelim na zékladé pisemné dohody.

Cilova skupina ® osoby od 27 let
® 0soby s jinym zdravotnim postizenim
® osoby se zdravotnim postizenim
® seniofi

Provozni doba terénni formy poskytovani: nepretrzité
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TLUMOCNICKE SLUZBY

Hradecké centrum pro osoby se sluchovym postizenim o. p. s.

Tlumoc€nické sluzby

Hradecké centrum pro osoby se sluchovym postizenim, o. p. s.,
Milady Horakové 504/45, Trebes, 500 06 Hradec Kralové 6

tel.: 495533138, 773592 326, 774 465 953
hradeckecentrum@seznam.cz, www.hradeckecentrum.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Monika Krupova

Poslanim sluzby je pomoci osobam se sluchovym postizenim na Uzemi Kralovéhradeckého
kraje prekonavat komunikacni bariéry ve slySici spole¢nosti.

Tlumocnické sluzby zprostfedkovavaji komunikaci mezi klientem se sluchovym postiZzenim a sly-
Sicimi pfi vyfizovani béznych zalezZitosti (napf. na Uradeg, v bance, u Iékare atd.). Sluzby jsou

poskytovany terénni i ambulantni formou. Tlumoceni probiha podle potfeb klienta, nejcastéji

v Ceském znakovém jazyce, znakované cestiné Ci artikulacné. Sluzby jsou poskytovany od pon-
déli do patku v ¢ase od 7 do 17 hodin. Kazdé tlumoceni je tfeba pfredem radné objednat na vyse
uvedenych kontaktech.

Cilova skupina ® osoby se sluchovym postizenim

® bez omezeni véku
Provozni doba ambulantni formy poskytovani: po - pa: 7:00 - 17:00
Provozni doba terénni formy poskytovani: po - pa: 7:00 - 17:00

Tichy svét, o. p. s.

Tlumocnické sluzby

Tichy svét, o. p. s., Gocarova tfida 1620/30, Prazské Pfedmeésti, 500 02 Hradec Kraloveé 2
tel.: 602 635 100
michaela.novotna@tichysvet.cz, www.tichysvet.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Michaela Novotna

Tlumocnicka sluzba slouzi k odstranovani bariér v komunikaci mezi osobou se sluchovym posti-
Zenim a slySicim ¢lovékem. Déli se na: Online tlumoceni, kdy dochazi k pfevodu sdéleni z mlu-
veného slova do znakového jazyka a naopak. Online prepis, kdy dochazi k pfevodu mluveného
slova do psané formy a naopak. Sluzba je dostupna na www.tichalinka.cz. Klient si prostrednic-
tvim této sluzby mlze vyridit osobni ¢i telefonni hovor a nechat prelozit ¢i upravit text. Dale se
Tichy svét zabyva bezbariérovosti a odstrafiovanim komunikacni bariéry na verejnych mistech.

Cilova skupina ® osoby se sluchovym postiZzenim
® osoby s kombinovanym postizenim
® bez omezeni véku
Provozni doba ambulantni formy poskytovani: pondéli: ~ 8:00 - 16:00
utery: 8:00 - 16:00
stfeda: 8:00 - 16:00
Ctvrtek:  8:00 - 16:00
patek: po domluvé s klientem

Provozni doba terénni formy poskytovani: nepretrzité
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NAVAZNE SLUZBY

A AKTIVITY




NAVAZNE SLUZBY A AKTIVITY
PRO RODINY, DETI A MLADEZ

Méstsky urfad Nachod,

Oddéleni socialné pravni ochrany déti

Aufori, 0. p. s., UCi (se) cela rodina

Nachodské komunitni centrum, z. s.

Stfedisko vychovné péce Kompas
v Nachodé

Pedagogicko - psychologicka
poradna a Specialné pedagogické
centrum Kralovéhradeckého kraje,
pracovisté PPP Nachod

Pedagogicko - psychologicka
poradna a Specialné pedagogické
centrum Kralovéhradeckého kraje,
pracovisté SPC Nachod

Mésto Nachod, terénni socialni
pracovnici

Probacni a mediacni sluzba Ceské
republiky, stfedisko Nachod,
Tym pro mladez

Stredisko volného ¢asu Décko

Zamecka 1845

547 01 Nachod

tel.: 491 405 111
podatelna@mestonachod.cz
www.mestonachod.cz

Program podpory rodiny
Habrmanova 136/3,
Prazské Pfedmeésti, 500 02 Hradec Kralové

Vendula Bubelova, DiS.
tel.: 773 283 288
aufori@gmail.com
www.aufori.cz

Provozni doba terénni formy poskytovani:
pondéli - patek od 9:00 do 17:00, nebo dle domluvy

Kladska 445, 547 01 Nachod

Smifickych 1237, 547 01 Nachod
tel.: 602133163
svp.kompas@tiscali.cz
www.svpkompas.cz

Smifickych 1237, 3. patro, 547 01 Nachod
tel.: 491427 418, 491 426 036, 777 868 411
info@pppnachod.cz
www.pppnachod.cz

Smifickych 1237, 1. patro, 547 01 Nachod
tel.: 491 420 946, 777 005 793
spc.nachod@wordonline.cz
www.pppnachod.cz

Jarmila Scholzova Senkova, DiS.
tel.: 739548 950

TyrSova 59, 547 01 Nachod
Mgr. Hana Novakova

tel.: 725807 041
hnovakova.pms@gmail
http://www.pmscr.cz

Zamecka 243, 54701 Nachod
tel.: 491 428 744, 777 694 441
www.deckonachod.cz

Informaéni broZura poskytovateld socidlnich a ndvaznych sluzeb pro spddové tizemi mésta Nachoda



Klub SUN Nachod, z.s.

ZUS Nachod

Zelena 157, 547 01 Nachod
tel.: 608 970 406
hopsacek@seznam.cz
www.hopsacek.cz

TyrSova 247, 547 01 Nachod
tel.: 491 427 290
info@zusnachod.cz
www.zusnachod.cz

NAVAZNE SLUZBY A AKTIVITY PRO SENIORY

Senio¥i CR, z. s., MO Nachod

ZUS Nachod, Akademie 60+

MéU Nachod,
Odbor socialnich véci a-Skelstw

Charitni oSetrovatelska sluzba Nachod,
Oblastni charita Nachod

Charitni pdjc¢ovna zdravotnich pomtcek
Nachod, Oblastni charita Nachod

Ndvazné sluzby a aktivity

Rybarska 1819, 547 01 Nachod
Anna Polakova

tel.: 775242 562
anna.polakova@atlas.cz

TyrSova 247, 547 01 Nachod
tel.: 491 427 290
info@zusnachod.cz
www.zusnachod.cz

Zamecka 1845

547 01 Nachod

tel.: 491 405 111
podatelna@mestonachod.cz
www.mestonachod.cz

Denisovo nabrezi 665, 547 01 Nachod,
vedouci sluzby: Lenka Matyasova

tel.: 491 424 166, 603 831 064
lenka.matyasova@nach.hk.caritas.cz
www.nachod.charita.cz

Denisovo nabrezi 665, 547 01 Nachod,
vedouci sluzby: Marie Malinova

tel.: 491 424 166
marie.malinova@nach.hk.caritas.cz
www.nachod.charita.cz
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NAVAZNE SLUZBY A AKTIVITY
PRO OSOBY V KRIZI, OBTIZNE ZIVOTNI SITUAC]
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Palacheve1303, 54781 Nached
WML PAASCE-CZ

Probacni a mediacni sluzba Ceské Palachova 1303, 547 01 Nachod

republiky, stfedisko Nachod tel.: 733788970

ahejcmanova@pms.justice.cz
WWW.pMSCr.cz

Adiktologicka poradna Jana Jancikova
Palachova 1741, 547 01 Nachod
tel.: 732 381 400
jalajan@seznam.cz

Méstska policie Nachod Hurdalkova 406, 547 01 Nachod
156 - bezplatna linka krizového volani
tel.: 491 426 186, 491 405 351, 739 548 951,
mp@mestonachod.cz
www.mestonachod.cz

Policie Ceské republiky, tzemni odbor Husovo namésti 698, 547 45 Nachod
Nachod tel.: 974534111, 974 534 229,
na@pcr.cz

www.policie.cz

Okresni soud v Nachodé Palachova 1303, 547 01 Nachod
tel.: 491443111
podatelna@osoud.nac.justice.cz
portal.justice.cz
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NAVAZNE SLUZBY A AKTIVITY
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
Cl DUSEVNIM ONEMOCNENIM

Sdruzeni zdravotné Patachova—1363, 547 01 Nachod
postizenych Nachod z. s. H1-1-2019-dojde ke zmencadresy)

Pfedsedkyné: Olga Frihaufova, DiS.
tel.: 724908 861
olgafruhaufova@seznam.cz

Vybor za vozickare: Miroslav Cihacek,
tel.: 608313397

m.cihacek@atlas.cz

Vybor za zrakové postizené: Otto Volhejn,
tel.: 603949 721

Vybor za sluchové postizené: Jifi Vondrous
tel.: 775079 872 - prosim, piSte sms

www.szdp-nachod.cz

Svaz diabetikd CR, p. s. Nachod Zahradni 288, 547 01 Nachod
Vaclav PoSmura,
tel.: 776 117 997

Modré srdce, z. s. Na Skvarovné 520, 549 32 Velké Pofi¢i
Alexandra Krovinova
tel.: 776 654710
alexandra.krovinova@seznam.cz
www.modresrdce.cz

SONS - Sjednocena organizace Patacheva1303, 547 01 Nachod
nevidovych a slabozrakych CR, 1+-12019-dojde kezménd-adresy)
Oblastni odbocka Nachod tel.: 604 972 632

nachod-odbocka@sons.cz
WWW.SONS.CZ

Charitni oSetrovatelska sluzba Nachod, Denisovo nabrezi 665, 547 01 Nachod,
Oblastni charita Nachod vedouci sluzby: Lenka Matyasova
tel.: 491 424 166, 603 831 064
lenka.matyasova@nach.hk.caritas.cz
www.nachod.charita.cz

Charitni pGjcovna zdravotnich pomUcek  Denisovo nabrezi 665, 547 01 Nachod,
Nachod, Oblastni charita Nachod vedouci sluzby: Marie Malinova
tel.: 491 424 166
marie.malinova@nach.hk.caritas.cz
www.nachod.charita.cz

Ndvazné sluzby a aktivity E
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PSYCHIATR, PSYCHOLOG, PSYCHOTERAPEUT

Psychoterapeut, psycholog, PhDr. Mgr. Jana Tomanova
vychovné poradenstvi (Nachod) tel.: 731 658 051
Psycholog, psychoterapeut Psychologia Nachod, s.r. o.,

ambulance klinické psychologie
Krasnohorské 672, 547 01 Nachod
Mgr. Lenka Tymelova, tel.: 737 765 370
Mgr. Viktor Polak, tel.: 732248 132,
psychologianachod@email.cz

Psycholog pro déti i dospéelé Mgr. Jana Cozlova - Cognitio
Poliklinika, Némcové 738, 547 01 Nachod
tel.: 774930092, 602 119926
cozlova@tiscali.cz
www.klinicka-psychologie.com

Psychologické poradenstvi Mgr. Iva Brzobohats3,
Béloveska 1591, 5. patro, 547 01 Nachod
tel.: 724 879797
iva@jiskraduse.cz
www.jiskraduse.cz

Psychiatr pro dospélé MUDr. Lenka Kasikova,
Palackého 27, 547 01 Nachod
tel.: 732484 188
lenka.kasikova@volny.cz
www.psychiatrienachod.cz

Psychiatr pro dospélé MUDr. AleS Dostal - PSYCHOMEDICA, s. r. o.
Krasnohorské 672, 54701 Nachod
tel.: 724 891 896

Détsky psychiatr MUDr. Martin Spravka
Halkova 432, 547 01 Nachod
tel.: 491 423342
spravka@seznam.cz

Poradenstvi pro Zeny Mgr. Petra Fettersova
tel.: 728 750 526
petra.fettersova@seznam.cz
www.poradenstviprozeny.webnode.cz

@ Informaéni broZura poskytovateld socidlnich a ndvaznych sluzeb pro spddové tizemi mésta Nachoda



DOPRAVNI SLUZBY

Dosio, 0. p. s. Hradec Kralové

Dopravni zdravotni sluzba Nachod

Vodni zachranna a dopravni sluz-
ba, s.r.o0.

TERAPIE SE ZVIRATY

Canisterapie z. s.

Pod zameckem 404/80, Trebes,

500 06 Hradec Kralové

tel.: 491 020 020, 776 702 800 (dispecer)
777 702 803 (reditel)

reditel.dosio@email.cz

www.dosio.cz

Bartonova 951, 547 01 Nachod
tel.: 491 427 444, 606 691 485
dispecinknachod@dzsn.cz
www.dzsn.cz

Prazska 835, 547 01 Nachod

tel.: 491 421 544, 491 424 671, 603 222 494
doprava@vzs-nachod.cz
www.vzs-nachod.cz

Studnice 77, 549 48 Studnice
tel.: 777 596 903
erlebachova.jitka@seznam.cz
Www.canisterapeuti.cz

DALSI DULEZITE KONTAKTY

Ufad prace Ceské republiky
Kontaktni pracovisté Nachod

Okresni sprava socialniho zabezpeceni
Nachod

Kladska 1092, 547 01 Nachod 1

Zprostfedkovani zaméstnani

tel.: 950138 111

Statni socialni podpora

tel.: 950 138 503

Hmotna nouze

tel.: 950 138 438

Socialni sluzby, pfispévek na pécitel
tel.: 950138417

Davky pro osoby se zdravotnim postizenim
tel.: 950138417

posta@na.mpsv.cz
https://portal.mpsv.cz/upcr/kp/hkk/kop/nachod

Karlovo nameésti 2054, 547 01 Nachod
tel.: 491 401 311

posta.na@cssz.cz

WWW.CSSZ.CZ



Oblastni nemocnice Nachod, a. s.

Socialni péce pro pacienty Oblastni
nemocnice Nachod, a. s.

MéU Nachod, Odbor socialnich véci
Seolstnd

Logopedické ambulance v Nachodé

Logopedicka péce pro pacienty
Oblastni nemocnice Nachod, a.s.

Purkynova 446, 547 69 Nachod
tel.: 491 601 111
info@nemocnicenachod.cz
www.nemocnicenachod.cz

Purkynova 446, 547 69 Nachod
B - IE Ve Ev vI ,, E . -
www.nemocnicenachod.cz

Zamecka 1845

547 01 Nachod

tel.: 491 405 111
podatelna@mestonachod.cz
www.mestonachod.cz

Mgr.lrena Klimkova
Némcové 738, 547 01 Nachod
tel.: 491 421 890

Mgr. Véra Kejdanova
Némcové 738, 547 01 Nachod
tel.: 491 424 172

Klinicka logopedie Hana s.r.o.
Mgr. Alena Hodanova Peprna
Strnadova 48, 547 01 Nachod
tel.: 776 638 874

Purkyriova 446, 547 69 Nachod
www.nemochnicenachod.cz

Mgr. Martina Roskova
tel.: 720 950 983
roskova.martina@nemocnicenachod.cz

Mgr. Kristyna Munzarova
tel.: 720 045 383
munzarova.kristyna@nemocnicenachod.cz
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